
Спортивная площадка 

Функциональное назначение: 

- проведение занятий по физическому развитию на открытом воздухе (в группах 

общеразвивающей направленности для детей 5-6 и 6-7 лет); 

- проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на открытом 

воздухе; 

- проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

воспитанников; 

- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, футбола). 

Оборудование спортивной площадки включает бревно гимнастическое, волейбольно - 

баскетбольную площадку, яму для рыжков, лестницу для лазания и др. 

Перечень оборудования на спортивной площадке 

№ п/п 

Наименование Количество 

1. Бревно 2 шт. 

2. Рукоход 3 шт. 

3. Прыжковая яма 1 шт. 

4. Беговая дорожка 2 шт. 

5. Четырехпролетная гимнастическая стенка 1 шт. 

6. Дуги 4 шт. 

7. Воротики для подлезания 5. шт. 

8. Турник 2 шт. 

9. Пеньки 5 шт. 

10. Щиты для метания 2 шт. 

11 Стойка для баскетбольных колец 2 шт. 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


