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|. IEJEBOM PA3JIEJI AIAIITUPOBAHHOM OBPA30OBATEJIbHOM ITPOTPAMMBI
1.1. HHoacnumenwvnasn 3anucka

AnantupoBaHHasi oOpa3oBaTelibHas MporpaMma, pa3padoTaHa B COOTBETCTBUU
C MHAMBUAYAJbHOM MporpaMMbl peadWIUTAlMM WM aOuiauTaluu pedeHka —
WHBaJIN/a, B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

- @denepanbHBIM  3aKOHOM oOT 29 gekabps 2012 r. N 273-®3 «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanmmy.

— TIIOCTAaHOBJIIECHMEM [JIaBHOTO TOCYAAapCTBEHHOIO CAHMTApPHOIO  Bpada

Poccuiickoit denepanmu ot 28.09.2020 No28 «O6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.3648-
20» «CaHuTapHO-3UAEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K OpraHU3alUsM BOCHUTAHUS U
oOy4eHHUs1, OTJbIXa U O3J0POBJICHHUS IETEH U MOJIOJCKI;

— 1mpukazoM MuHHCcTepcTBa oOpa3zoBanus U Hayku P® ot 17.10.2013r. Neo
1155 «OO0 yrBepxkaeHun (QeaeparbHOr0 TOCYIaPCTBEHHOIO 00pa30BaTEIbHOTO
CTaHAapTa JOIIKOJIBLHOTO 00pa30BaHUDY;

— mnpukazoM MunuctepcTBa npocsemeHus Poccuiickon ®epepauuu 0T
31.07.2020 Ne 373 «OO6 ytBepxaenun llopsaka opraHu3alvu U OCYIIECTBICHUS
00pa30oBaTENbHON IEATEILHOCTU TI0 OCHOBHBIM 00I1€00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM -
00pa3oBaTeIbHBIM POrpaMMaM JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»;

— Ilpukazom Munsgpascoupaszsutusi PONe 379n ot 4 asrycra 2008 r. «O06
YTBEPXKJIEHUU (POPM HHIMBHUAYAIbHOM MpPOrpaMMbl peabWIUTALMA  HHBAIHUA,
WHJUBUyAIbHOW TIpOrpaMMbl  peadmiuTanuu  peOeHKa-UHBAINAA, BbIJaBA€MbIX
benepabHbIMU roCcyJapCTBEHHBIMU YUPEKICHUSIMU MEJINKO-COLIUATbHOMN
AKCIIEPTHU3bI, TOPAJKA UX Pa3pabOTKU U peaTn3alun»;

— @enepanbHbIM 3aKOHOM PO «O comumanbHo 3amuTe nHBAIUAOB B PDy» Ne 181-
@3 ot 24.11.1995 (ct.18,19);

— VYkazom Ilpesuaenta PO «O JOMOJHUTENBHBIX MEpaxX TrOCYAAPCTBEHHON
noaaepKku nHBaUA0B» oT 02.10.1992r. Nel157;

— Ilucemom MunucrepcTtBa oOpa3oBanuss W Hayku P® ot 18.04.2008 Ne
AD150/06 «O co3maHuM yCIOBUWM ISl TOJy4YeHHS OOpa3oBaHUsl JETbMHU C
OTPaHUYECHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH 3JJ0POBbS U A€TbMU UHBAJIUIAMI.

[Ipuka3z o 3auncnenun pedenka - uaBaMuaa B MJIOAY Nel95 ot 07.06.2018r.
No28

- Cpox peanmu3anud  aJanTHPOBAHHOW  0Opa30BATEIbHOW  MPOTPaMMBbI
JIOTIKOJILHOTO 00pa3oBaHus, pa3pabOTaHHONW B COOTBETCTBUM C WHIAMBUIYaJTbHOMN

MporpamMmoi peadunuTanuy win abunuranuu pedénka — uuBanuaa ¢ 01.02.2024r. no
31.05.2026r.



1.1.1. Ileau u 3a0auu peanuzayuu Ilpozpammor.

Ileny npocpammer: obecrieyeHUE KOPPEKLUMU HAPYIIEHUWA pa3BUTUS PEOCHKa-
MHBaJIN/Ia, OKa3aHUe KBATHU(PUIIMPOBAHHON MOMOIIM B ocBoeHuu [IporpaMmel.

3aoauu:

- COBEpILEHCTBOBATh YMEHUE CAMOCTOSTEIBHO OJIEBAThCS M pa3feBaTbca Oe€3
MIOMOIIY B3POCJIOro, aKKypaTHO CKJIAJbIBaTh U BEIIATh B MIKa( OJCKIY;

- MOpOAOJKATh  pa3BUBaTh  KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKHE  HABBIKU (yMEHHUE
NpaBUWIbHO, HACYXO BBITUPATHCS, IOJIb30BAThCA WHAUBUAYAIbHBIM MOJIOTEHIEM
aKKypaTHO MOJb30BAThCS CTOJOBBIMU MPUOOPAMU BO BPEMS €1IbI).

- CIOCOOCTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO HABBIKOB K TIEPE/IBHIKEHHUIO.

1.1.2. Ilpunyunst u nooxoosl Kk popmuposanuto Ilpozpammor

Peanuzanus [IporpamMMbl OCyIIECTBISETCS HA OCHOBE MPUHLUIIOB U MOJXO0/I0B:

- Ipunyuna 2ymanuzma — TPEANONATACT MOUCK MO3UTHUBHBIX PECYPCOB IS
MPEOJIOJICHUsS] BO3HHUKIIMX TPYAHOCTEHW H TpoOieM, COXpaHEHUs BEpPbl B
MOJIOKUTENbHBIE KAauyecTBa W CWibl 4YesioBeka. OCHOBA B3aMMOOTHOUIEHUH C
peOeHKOM - Bepa B MO3UTHUBHBIE CWJIBI M BO3MOXHOCTM peOeHka. Pemenue
po0IeMbl ¢ MAKCUMAJIBHOM TI0JIB30M U B MHTEpecax peOeHKa,

- Ilpunyuna cucmemnocmu — TPEANOJAracT INOHMMAHUE 4YEJIOBEKa Kak
LEJIOCTHOM CHCTEMBI. B COOTBETCTBMM C NPHUHLIMIIOM CHUCTEMHOCTH OpraHU3ALIHs
KOPPEKLIMOHHO-PAa3BUBAIOLIEH paboOThl € pPEOCHKOM - HWHBAIMJIOM, HMEIOLIUM
TPYIHOCTH B Pa3BUTUHU, JOJDKHA ONHPATHCS HA KOMIICHCATOPHBIE CWJIBI U
BO3MOXHOCTH peOeHKa. EIWHCTBO JMarHOCTUKH, KOPPEKIUU pa3BUTHS, T. €.
CUCTEMHBIN MOJIXO0JT K aHAIM3y OCOOCHHOCTEW pa3BUTHUS U KOPPEKIUU HAPYIICHUM
pebeHka — MHBajIWAa. BCecTOPOHHMIT MHOTOYpOBHEBBIM MOAXOJ CIELHAIMCTOB
pazMyHOro mnpoduiis, B3aUMOJICUCTBUE U COTJIACOBAHHOCTh WX JIEUCTBUU B
pemieHMr TpoOieM peOeHKa, a TakkKe Yy4yacTHe B JaHHOM IIPOLECCe BcexX
YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOTO MPOLIECCA;

- Ilpunyuna mHenpepvieHoCmU — TapPAHTUPYET PEOEHKY M €ro pOAMUTENAM

(3aKOHHBIM TIPEJICTABUTENIIM) HEMPEPHIBHOCTh MOMOIIM J0 TMOJHOTO PEIICHUS

po0JIEMbl WU ONIPEIEICHUS [T0IX0/1a K €€ PELICHUIO;

— Ilpunyuna peanvnocmu — TPENINIONAracT, IMPEXAE BCEro, y4YeT peajbHBIX
BO3MOKHOCTEH peOeHka u cutyanuu. KoppekinmoHHo-pa3BuBatomas padoTa J0JDKHA
ONUPaTHCs] HA KOMIUJIEKCHOE, BCECTOPOHHEE U IITyOOKO€ M3YUEeHHE JTUUYHOCTH PEOCHKA.

— Ilpunyuna deamenbHocmHno20 n00xXo0a — NPEIINONIATacT, NPEXKAE BCETO, ONOPY
KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBarolie  paboTbl  Ha  BEAyMIMH  BUJA  JCSTEIBHOCTH,
CBOMCTBEHHBIN BO3pacTy, a TaKKe €ro LeJeHanmpaBiIeHHOE (POpMUPOBAHHUE, TaK Kak
TOJIBKO B ICSITEIBHOCTU NIPOUCXOJIUT Pa3BUTHE U (POPMUpPOBaAHKE PEOCHKA;

— [Ilpunyuna no3umugnoil coyuanuzayuu pedenka — TPEANOJIAraeT, 4YTO
OCBOEHHE pPEOCHKOM KYJIbTYpHBIX HOpPM, CpPEACTB M CIOCOOOB JESITEIHHOCTH,
KyJIbTYpPHBIX OOpa3IoB MOBEICHUS W OOIIEHUS C APYTUMH JIIOJIbMH, TPUOOIIEHUE K
TpaJuLUsAM CEMbH, OOLIECTBA, TOCYIapCTBA MMPOUCXOAT B MPOLIECCE COTPYAHUUECTBA
CO B3pOCIBIMU M JPYTMMHU JI€TbMH, HAIPABJICHHOTO Ha CO3/JaHHME MPEANOCHUIOK K
MOJIHOLEHHOM IeSITeIbHOCTH peOeHKa B U3MEHSIOIIEMCSI MUPE;



— Ilpunyuna unousuodyanuzauyuu OOWKOILHO20 00PA308AHUA — TIPEIIIONATacT
TaKo€ TIOCTPOCHUE  O0pa30BATENBHOU  JACSATEIBHOCTH, KOTOPOE  OTKPHIBACT
BO3MOXHOCTH [ WHAWBUJIyadu3allud 00pa3oBaTEIbHOTO Mpoliecca, MOSBICHUS
UHAVMBUYaTbHON TPAeKTOPUU PA3BUTHA, C XapaKTEPHBIMHU [JIsl JAaHHOTO peOCHKa
cnenudUKo U CKOPOCThIO, YUUTHIBAIOUIEH €ro MHTEPEChl, MOTUBBI, CIIOCOOHOCTU U
BO3PACTHO-TICUXO0JIOTHYEeCKUE 0coOeHHOCTU. [Ipu »TOM caM peOeHOK CTaHOBHUTCS
aKTUBHBIM B BBIOOpE CoOJiepKaHUsI CBOETO OOpa3oBaHHUsA, pa3HbIX (POPM aKTUBHOCTH.
JUist  peanu3zaliid  3TOTO MPUHIMIIA HEOOXOIUMMBI pEryisipHoe HaOo/leHue 3a
pa3BuTHEM peOeHKa, cOOp JaHHBIX O HEM, aHall3 €ro JACUCTBUI M MOCTYIKOB;
MOMOIIb PeOEHKY B CJIOKHOM CHUTyalluH; MPEAOCTaBICHHE PEOCHKY BO3MOKHOCTHU
BEIOOpa B pa3HbIX BHIAX JCITCIBHOCTH, AaKIEHTUPOBAaHWE BHUMAHUS Ha
MHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOATEIIBHOCTH M aKTUBHOCTH pPEOCHKA;

— Ilpunyuna eo03pacmmuoii adexkeamunocmu o00pa3oeanus — TPEINOIATAET
non0op MenaroroM CoAep>KaHus ¢ METOJOB JIONIKOJBHOrO 00pa3oBaHUs B
COOTBETCTBUHM C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTAMH peOeHka. BaxkHO HCMoIb30BaTh BCe
cnenuduueckre BHIBI JETCKOW JESITeNbHOCTH (UrpY, KOMMYHHKAaTUBHYIO U
MM03HABATEIIbHO-UCCIEOBATEIbCKYIO  JI€ATEIIbHOCTh, TBOPYECKYIO  AKTHBHOCT,
00€eCIeunBaNIYI0 XYI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE PEOCHKA), OMUpasCh Ha
OCOOEHHOCTH BO3pacTa W 3aJladyd Pa3BUTHSA, KOTOpPbIE JOJDKHBI OBITH, pEIICHBI B
JIOIIKOJILHOM BoO3pacTe. JlesTeNnbHOCTh Iearora JoJDKHA OBITh MOTHUBHUPYIOLIEH U
COOTBETCTBOBAaTh IMCUXOJOTMUYECKUM 3aKOHAM pa3BUTHSI pPEOCHKA, YUYUTHIBATH €ro
WHIUBUIYAJIbHBIE UHTEPECHI, 0COOCHHOCTH U CKJIIOHHOCTH;

Conepxkanue IIporpaMMbl MOCTPOEHO B COOTBETCTBUH CO  CIEIYIOIIMMU
nooxooamu:

—  Coyuokynremypuslii  no0xo0 00pa30BaHUSI  OMNPEHACISICTCS  XapaKTepoM
B3aMMOJICUCTBUSL JIET€M C B3POCIBIMU, C JPYTUMU JETbMH, C IPEAMETHO-
MIPOCTPAHCTBEHHBIM MHUPOM. OIEHHUBAETCS YPOBEHb CAMOCTOSATEIIBHOTO MOBEACHUS U
€ro CIOCOOHOCTh peIIaTh IOBCEIHEBHBIC JKU3HEHHBIC CUTYyalluU; COIHATbHAsS
KOMITETEHTHOCTh B OOIIIEHUH C APYTHUMH JI€TbMH U B3POCIIBIMU;

— Bo3pacmmnoii no0x00 x BOCIUTaHUIO U 00YUYEHHUIO MPE/IIOIAraeT OPUEHTUPOBKY
nejarora B TPOILIECCE BOCHHUTaHUSA M OOYUYEHHS HAa 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHUS
JUYHOCTHU pebeHKa-uHBanuaa (pusznongoruueckue, NCUXUUECKUE, COIMANIbHBIC U JIP.),
a TaKXXe COIMATIbHO-TICUXOJIOTMYECKUE OCOOEHHOCTH 00YCIIOBJIEHHBIE €70 BO3PACTHBIM
COCTaBOM, YTO HaXOJUT OTPAXKEHUE B BO3PACTHON MEPUOAU3ALIUU PA3BUTHSI pEOCHKA;

— Jluunocmmuo-opuenmupoeannbwlil nOO0X00—OCHOBaHA BBIOODE dbopm
BOCITUTATEIBLHOTO TMpoOIlecca, HE HAHOCAIMX yiepOda 37A0pOBBI0 BOCHUTAHHUKA:
00pOKENaTENHHOCTh B OTHOIICHUSX, TTO/IJIEP KaHIE SMOITMOHAIBHOTO OJIaromoIyyus
pebenka, GopMUPOBAHUE €r0 MOJOKUTEILHON CAMOOIICHKH;

—  Meamenvnocmuslit n00xo0 TPENONAracT, 4YTO B OCHOBE pa3BUTHUSl peOEHKa-
WHBaJIMAAQ JIGKUT HE TMACCHBHOE CO3EpIlaHWE OKPYXKAIOIIeH HIeHUCTBUTEIBHOCTH, a
aKTHUBHOE U HEMIPEPHIBHOE B3aUMOJICHCTBHE C HEM;

—  Huousuoyanvuvlii noo0xo0 X BOCIHUTAHUI0O U OOYUYECHHIO peOCHKa-WHBAIN]IA
ompenensieTcss Kak KOMIUIEKC IeUCTBHUH Tearora, HalpaBjieHHBIM Ha BIOOP METOIOB,
MPUEMOB H CPEACTB BOCHHUTAaHUS M OOy4YeHHWS B COOTBETCTBHU C YYETOM
WHJUBUTyAJIbHOTO YPOBHS TOJATOTOBIEHHOCTH M YPOBHEM Da3BUTHs CIIOCOOHOCTEH



BocnuTaHHUKa. OH ke MpeyCMaTpUBaeT 00ECIeUeHHOCTD ISl peOeHKa COXpaHEHUs U
YKpEIJICHUSI 37I0POBbsI, MCUXHUYECKOrO OJaromnoiyyusi, MOJHOLEHHOTO (PU3MUECKOro
BocnuTanua. Ilpy  3TOM  HMHAMBUAyalbHBIM  MOAXOA  MPEANOJAraeT, 4YTo
MEJAaroru4ecKuii MpoLecc OCYIECTBISETCA C YU4ETOM MHAUBUTyAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN
pebeHka - wuHBaNUAa (TeMmIepaMeHTa, XapakTepa, CHOCOOHOCTEH, CKIOHHOCTEM,
MOTHBOB, UHTEPECOB U Tp.), B 3HAYUTEIBHOU Mepe BIUSIOIMIUX HA MX IMOBEJCHUE B
Pa3JIMYHBIX KU3HEHHBIX cuTyauusax. CyTh MHIMBUAYAJIBHOTO MOAXOJA COCTABIISIET
ruOKOe HCIOJIb30BAHKUE IMEIaroroM pas3IUYHbIX (OPM U METOJIOB BO3JEHUCTBHS C
HEbI0 JIOCTHXKEHHUS! ONTHUMAIbHBIX PE3YJIbTATOB BOCHUTATEIBHOTO M 00YyYaroliero
npoliecca Mo OTHOIICHUIO K PEOCHKY-UHBATHULY.

BrlienepeurciieHHble TPUHUMUIIBI U MMOAXO0/IbI MO3BOJISIOT IE€1aroraM HaMETUTh
CTpPaTErui0 KOPPEKIHOHHO-PA3BUBAIOLICH JESITEIBHOCTH W IMPOTHO3UPOBATH €€
pe3yJbTar.

1.1.3. HuousuoyanvHnule 0cod0eHHOCHU PedeHKa - UHBATUOA
PebGenok — mHBaIHI MTOCEIIACT TPYIITY OOIEpa3BUBAIOIICH HAIPABICHHOCTH.
Kareropus «pebeHok - naBasm» ycranosieHa g0 10.04.2037r.
['pynma 3m0poBbst: V.
[Ipu paspabotke I[lporpammel st peOEHKa-UHBANUAA YYUTHIBAJIUCH €TI0
BO3pACTHBIE Y UHJIUBUIYyaIbHbIE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHUS.

Xapaxkmepucmuka ocodennocmeil pazeumus pedeHKka — UHeAIUoa

Coyuanvroe pazeumue. Pe6eHOK CBOOOIHO OOLIAETCS CO B3POCIBIMU U JIETHMHU.
Otrnuuaer n00poKeNaTeNbHOE OTHOIICHHE K  OKPY)KAIOIUM, AMOIIMOHAJIbHAS
OT3BIBYMBOCTH, 0€3 KOTOPHIX HEBO3MOXKHO MPABUIILHOE COIUAIILHOE Pa3BUTHE

Peuesoe pazsumue. PazButre cBOOOIHOTO OOLICHHS CO B3POCIBIMU U JETHMH B
qacTH (OPMHUPOBAHUS TEPBUYHBIX IICHHOCTHBIX MPEACTABICHUHN, MPEICTaBICHUN O
cebe, ceMbe U MpaBuiiax MOBEACHUS.

Hzo6pazumenvHnasn oeamenvHocms.  DOpMUPOBATH yMEHHE  CO37aBaTh
HECJIOKHBIE CHOKCTHBIC KOMITO3UIIMU, TIOBTOPSS HM300paKeHHWE OJHOTO TIpeaMera
(eJI0YKM Ha HAIlleM YYacTKe, HEBAJSIIKH TYJSIOT) WIH, M300paxkas pa3HOOOpa3HbIe
IPEIMEThI, HACEKOMBIX U T.II. (B TPaBe MOJI3AI0T KYYKH U YEPBIUKH; KOJOOOK KATHTCS
0 JIOPOXKKE U 1p.). Pa3BuBaTh yMeHue pacrosaratb u300paxeHus 1o BCEMY JIUCTY.

Uzeposas odeamenvrocms. Urpa mpopomxaeT ObITh JIOOMMON U €CTECTBEHHOU
JESTEILHOCTBIO B CTapIlieM JOIIKOJIBRHOM Bo3pacte. Ha mpoTskeHuu cpeaHero u
CTapIIero JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa MPOUCXOAUT MEPEXOi OT UTPHI «PSIIOM» K HUTpe
«BMECTE.

Ioznasamenvroe pazeumue. CEHCOpHOE pa3BUTHE, (POPMHpPOBAHHUE IEIOCTHOU
KapTUHBl MHpa, pPACHIMPEHHE Kpyrozopa B cdepe u300pa3suTeqbHOTO HMCKYCCTBA,
TBOpPYECTBa, (OPMUPOBAHUE DIIEMEHTAPHBIX MAaTEMAaTHUYECKUX IPEACTaBICHUM,
(dhopMHUpOBaHKUE TPYIOBBIX YMEHUN W HaBBIKOB, BOCIIUTAHUE TPYIOFOOMS, BOCITUTAHNC
IICHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K COOCTBEHHOMY TpPYAY, TPYAY HAPYTHUX JIFOJCH M €ro
pe3yabTaraMm, GopMUpPOBaHUE OCHOB O€30MTaCHOCTH COOCTBEHHOTO IMOBEICHMUSI.



Hasvixu camoobcnyscusanus. BOCTIUTAHUE KYJIbTYpPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB,
(dbopMHpOBaHNE HAYATBHBIX MPECTABICHUIN O 3I0POBOM 00pa3e *KU3HHU,

Heueamenvrno-momoprnoe pazeumue: GOpMUPOBAHNUE TBUTATEIHHBIX HABBIKOB B
npolecce 3aHATHI PU3NUECKON KyIbTYpOH, pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX (DYHKIIHIH.

Xapaxmepucmuka auuHoCmu.

-MOMUBAYUOHHO - nompedbHocmHuas cghepa: PEOCHOK MPOSBIISIET IMOIIMOHATILHYIO
OT3BIBUMBOCTh, MOJIpakass MPUMEPY B3POCIbIX, CTAPAETCS YTEHIUTh OOMIKEHHOTO,
yrOCTUTh, 00pazoBaTh, MOMOYb. B MHUMHKE U KecTaxX paziuyacT 3MOIMOHAJLHBIC
COCTOSIHUSL JIIOJICH, BECEIYI0 U TPYCTHYIO MY3BIKY, BECEJIO€ W T'PYCTHOE HACTPOCHHUE
CBEPCTHUKOB, B3POCIIBIX, SMOIIMOHAIBHO OTKIMKAETCS HA COJICpKAHUE MPOYUTAHHOTO,
COTIEPEIKUBAET FEPOSIM.

- 2MOYUOHANILHO-80]Ie80€  pa3eumue;  OMOLMOHAIBHO  HACBIIEHHAs U
pa3HooOpa3Hasi AESITeNbHOCTh peOEHKAa B JETCKOM Cajy SBISIETCS OCHOBOM Jis
peIIeHUs BCEX BOCMUTATENbHBIX 3a/1a4.

-UHOUBUOYATIbHBIE  OCOOEHHOCMU, Yepmbl Xxapakmepa: JI00poxkenarelbHasl,
Tr0003HaTeNbHAs, BHUMATEbHAS, YCUIUNBAS.

1.1.4. Ilhanupyemuwie pe3yrvmamot

-c(pOpMHUPOBAHO YMEHUE CAMOCTOATEIBHO OJIEBAThCS U pa3/ieBaThCcsl 0€3 MOMOIIU
B3pPOCJIOT0, aKKYpaTHO CKJIaJbIBATh U BEIIATh B IIKa() OEHKY;

- c()OpMUPOBaHbl KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE HABBIKM (YMEHHME IPAaBUIIBHO
YMBIBAaTbCS, HACYXO BBITUPATHCS, IOJB30BAaThCS WHIWBUIYaJbHBIM IOJOTEHLEM,
aKKypaTHO T0JIb30BaThCSl CTOJIOBBIMU MPUOOpPAMU BO BpeMs €/bl, YMEHUE HaKpbIBATh
Ha CTOJI).

- HaBBIKU IEPEIBUKEHUS CPOPMHUPOBAHBI B COOTBETCTBUU C MHAUBHUAYAIbHBIMU
0COOEHHOCTSIMU Pa3BUTHS.

II. ConepxkaTebHbIN pa3aen
2.1 BzaumMojaeiicTBHE ¢ IeAArOraMM U €O CIEHAJINCTAMHU

PeGenok — UWHBaJIUI B COOTBETCTBHUU C HHAMBUAYAJIBHOM MpOrpamMMoit
peabuauTaluy Wid aOWiauTalui peObeHKa — WHBAJINMIA, BBIJAHHON deaepaabHbIM
rOCYJJapCTBEHHBIM YUYPEXKIACHUEM MEIUKO — COLUHUAIBHOW DJKCIEPTHU3bl, HMEET
OTPAaHUYECHHS MO CTEIECHU BBIPAKEHHOCTH:

- I cremeHb orpaHMyeHMst - CIOCOOHOCTH K CaMO000CITY:KHBAHUIO
CIIOCOOHOCTh ~ CaMOCTOSITEJIbHO  OCYIIECTBJISITh ~ OCHOBHBIE  (DHU3UOJIOTUUYECKUE
notpedbHocTn. CoxpaHseTcs CIOCOOHOCTH K CaMOOOCITYKHBaHUIO u
CaMOCTOSITEJIbHOMY  BBITIOJIHGHUIO  BBIIICHA3BAHHBIX  JICUCTBUU npu Oosee
JUTUTEILHOM 3aTpayMBaHUM BpPEMEHHU, JPOOHOCTH €ro BBIMOJHEHUS, COKpAICHUS
o0beMa C HCMOJIb30BAHUEM MPU HEOOXOJAMMOCTH BCIIOMOTAaTEIbHBIX TEXHUUYECKHUX
CPEICTB.

— | cremeHb OrpaHMYeHuUsi - CHOCOOHOCTH K MepPeIBUKEHUIO CIIOCOOHOCTH

CaMOCTOSTENIbHO TIEPEMEIIaThCcsl B TPOCTPAHCTBE TpH 00Jiee ITUTEIHHOM



3aTpavyrBaHUU BPCMCHU, I[pO6HOCTI/I BBIIIOJIHCHHA U COKPAIICHUA PACCTOSAHUS C
HCIIOJIB30BAHUCM  IIpH HCO6XOI[I/IMOCTI/I BCIIOMOraTCJIbHbIX TCXHHMYCCKUX

CpPEACTB.

Cnoco0HOCTb K caM000Cay:KUBAaHHUIO - 1 cTeneHb

Cpoxu
BbITNOJIHEHUS

Meponpusitust

IL1an p360TLI BOCIIUTATEC/IA

PEAIM3YIOTCA B pEKUMHBIX MOMEHTAX B COBMECTHOM JACATCIIbHOCTH II€aarora ¢ pe6eHKOM

B pa3JIMYHBIX BUAAX OCATCIIBHOCTH.

®epanab 2024r.

Hagviku nuunon cucuensi

-y4MTh 3aCyuyuMBaTh pyKaBa I€pel] YMBIBAHUEM. 3aKpeIuIAThb YMEHHUE
NI0JIb30BaTbCs HOCOBBIM IUIATKOM, CTUXOTBOpeHHI0 A. bapro «J/leBouka
qyyMaszas».

Camoobcnyscusanue.

Mapt 2024r.

-YYUTh JCTEH 3aCTErMBaTh MyTOBUIIBL. Y YUTh, BEXKIJIUBO BHIPAXKATh MPOCKOY O
nomotuu. {unakruueckas urpa «lloydunm 3Beproiek 3acTeruBaTh MyrOBULIBIY.
Haegviku Kyn1omypHoil eobl.

-3aKpENNUTh YMEHHUE €CTh CAMOCTOSITENIBHO, J0€e/1as Bce 10 KoHIa. DopMupoBaTh
HaBBIKU aKKypaTHOCTH. becena «BcnomuuM, Kak HaJ0 MPABUIILHO KYILIATh)
Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

-Y4IHTh 00MIATKCS CIIOKOWHO, 03 Kpuka. becena «Kak MbI pazroBapuBaem ApyT ¢
JIPYTOM»

Anpeas 2024r.

Haegviku nuunoit 2uzuenst

-YUYUTh 3aCYYMBaTh PyKaBa Mepe/l yMbIBAHUEM. Y UUT JI€TE€H pacuechlBaTh
KOpPOTKHE BOJIOCHL. UTeHue: motemka «Yucras BoAMYKa», OTPHIBOK U3
ctuxoTBopeHusi B. MaskoBckoro «4To Takoe XOpolo, YTO TAKOE II0X0»
Camoobcnysycueanue.

-TIpY pa3Ie€BaHUHU MIEepe]l CHOM MOOYKIaTh BEIIATh IIaThe WK PyOaliky Ha
CIIUHKY CTYJIa. YUUTh, BEKIIMBO BBIPAXKATh MPOCKOY 0 moMoIty. JumakTuaeckoe
ynpaxHenue: «lITaHuIky HaileBaliTeCh, HOXKKU 00yBaiTeCh! »

Hagviku KynomypHoil eovl.

-IPOJOJIKATh YMEHUE CAMOCTOSATENBHO J0€aTh BCE JJO KOHIA. YUUTh
oJib30BaThes canderkoi. Jlunakruyeckoe ynpaxHeHue «llomoxem 3Bepromkam
HaKpBITH CTOJ K 00e1y»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo nogeoenus

-YUHUTh MMOBEACHUSI B TPYIITIE: HE OOMKATh AeTel, He OTHUMATh UTPYILKH,
BEXKJIMBO MIPOCUTD, IPYKHO UrpaTh. Jumakrudeckas urpa «lloyunmcs nmomorarb
TOBAPUILY»

Maii 2024r.

Haegviku nuunoit 2uzuenst

- Y4UTH BO BpeMsl YMBIBAaHUS HE MOUUTH oexkay. unakruueckas urpa «llokaxu
MajbIlllaM, KaKk HaJl0 YMBIBATLCA».

Camooocnyycusanue.

- YYUTh pa3MelllaTh CBOU BellW B IIKady, CKJIAAbIBaTh U Pa3BELINBATh OJIEKIY
Ha cryne mepen cHoM. Jlumaktudeckoe ymnpaxHenue «HaBenenuwe mopsiaka B
pa3aeBalbHBIX IIKAQUUKaX».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

- YYUTh CheaTh OyJIbOH MepBOro 0Jir0/1a BMECTE C 3alpaBKOH, OCHOBHOE OO0




u rapuup. Ilponmomxare GopMupoBaTh HaBBIKM akkypaTHocTH. UYrtenume C.
Kanyruksu «Kto ckopee monwer, «Maia obemaer.

Bocnumanue nagvikoe KynbmypHozo nogeoenus

3aKkperuIATh yMEHHUE MPABUIBHO BECTH ce0sl B CHAJIbHE, pa3eBaIbHON KOMHATE.
Junaktrueckass urpa «YJIOKUM KyKIy croarb». PacckakeM MHIIKE, KaK Mbl
YKJIaIbIBAEMCSl CIIaTh)

Hionn 2024r.

Haegviku nuunou cuzuenst

- YYUTh HaBBIKAM MBITHIO PYK U yMbIBaHuio. UrpoBas cutyauus « Mbl He
yyMasble» Camooodcaysycueanue.

- YYUTh MOJIb30BaThCs pa3HbIMU BHUJaMmH 3acTexek. Urenune: M Mypaseiika <«
camay. [lunakruueckoe ynpaxunenue: «bammvaukuny Haevlku KyibmypHoil eobl.
-YUUTh TPaBWIBHO JepKaTh JIOXKKY Tpems mnainbliamu. [Ipogomkarhs yduTh
noJb30BaThes canderkoil. rposas curyanus «S yxxe 60sboi!».

Bocnumanue naevikoe KyibmypHozo nogeoenus

- YYUTHh BOCIHUTHIBATH J0OpOXKeNaTeIbHOE OTHOUICHWE K POJHBIM M OJIM3KHUM,
TOBapHUILAM.

UYrenne PHC «Ilerymok u 6060Boe 3epHbIKo» [1aBnoBa «Upu Gammauxm.
Haegviku Kynomypnoii eowi.

-3aKpEIUIATh YMEHHUE €CTh aKKYPaTHO, CO-BEPILLIEHCTBOBATh HABBIKU KYJIbTYPbI
enpl. Urenne: C Kanyruksan «Kto ckopee nomnber», «Maria odegaer».
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

-Y4HM MPaBUI KyJIbTYPhI IOBEACHUS U HPABCTBEHHBIX KAUeCTB: OBITH BEXKIIUBBIM
XOPOIIO; BEKIUBBIX, JOOPBIX M BHUMATEIBHBIX JIFOOST, C HUIMU XOPOIIO UTPATh U

APYXKUTh.
«IToMOKeM MUIIIKE OBITH BEKIUBBIMY

Hroas 2024r.

Haegviku nuunoi cuuenst

- IIpUyYaTh [I0JIb30BAThCS HOCOBBIM IUIATKOM, Mrpa-ynpaxkHeHue «Kyxia
Kars

MPOCTYIMIIACHY (CTIOCOOBI MMPABMIIBHOTO TOJIB30BaHUSI HOCOBBIM TLTATKOM).
Camoobcnyscueanue.

IIPU pa3JeBaHUU MIEPE] CHOM CHUMATh OJICKIY, 3aT€M 00yBb, YUUTh IPABUJIBHO CHUMATh
KOJITOTKH, BEIIaTh OJIeXk 1y Ha CTYJI; rpoBoe ynpaxkHeHue «Pa3ieHp KyKiy
Marmry».

Hagviku KynomypHoit eovl.

- BOCIHTHIBATh Y peOCHKA KyJIbTYypy MOBEJCHHS 3a CTOJIOM. JumakTudeckas urpa:
«ITokaxxeMm KykJe Kak Hy>KHO IIPaBWIBHO JeprKaTh JIOKKY» Vrposast cutyanus: «Maiua
obemaer».

Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

BocnuTeiBath jkeilaHue BbIpaXaTb COYYBCTBHUE, YTEIIUTD, I10KAJIETh TOBAPHUILIA.
Junaktrnueckas urpa: «Kak yremuts kykiny Huny»

Asrycr 2024r.

Hagviku nuunoi cucuenni

“Yy4uTb CBO6OI[HO IMOJIB30BAaTHCA NpEeAMETaMU ITOCTEIILHOI'O 66.]'[1)51, MPUMCHATD UX 10
Ha3HAYCHUIO, HA3BIBATh MPABUIILHO. /[MaaKkTHYecKoe yIpakKHeHHE «3acTeeM KpoBaTh
JJIsL KYKJIBI Katm»

Camooocnyycusanue.

YYUTH HA/ICBATh HOCKH, I‘OJ'IBq)LI, Ha4dyuHaA C HOCKaA. I[I/II[&KTPI‘I@CKOG YIpaKHCHUC:
«CremaeM U3 HOCOYKA TaPMOIITKY.

Haegviku Kynomypnoii eowt.

-y4uTh Opath nuiry rydamu. Urenue noremku: «Muer ko3a poratas».

Bocnumarnue naevixoe KyJlbomypHo2o noeeoenus
- BocrmTeiBaTh )106p0>1<enaTenLHoe OTHOIICHHUE K TOBapulliaM, YMCHUC ICIIUTHCA
HUI'pyHIKaMH. I[I/I,Z[aKTI/I‘{eCKa}I urpa «Kak 3alika HUIrpacT ¢ TOBApUIaMu»

Cents0pn 2024r.

Haegviku nuunoit 2ucuenst
- (hopmupoBaHne y peOeHKa HABBIKOB ITOJIG30BAHUS pacueCcKOl M yxoja 3a Hel. UTeHnue




noremku «I'ycu-nedenu nerenu.» CroxeTHo poneBas urpa: «Ilapukmaxepckasm
Camooocayycusanue.

- IPOIOJDKATh NPUYYaTh IPABUILHO BecTH ce0s B pazaeBanke. Curyamnus uis
obcyxnenns: «Kax mramka moccopuiach ¢ KypTKoil B mkady.

Hunaxtryeckue Urpbl «Hayuum KyKkiTy ofeBaThCs/pa3aeBaTbesy

Haegviku Kynomypnoii eowt.

- YYUTb TOJIB30BaThCA caldeTkol, (HopMHUPOBATH HABBIKK aKKypaTHOCTH; MrpoBas
curyarms «Kak Mama y4uiia MUIIKY MPaBUIILHO KylaThy. UreHue noremek «Jlamxymku,
JagyKw», «YMHuna Karenbkay.

Bocnumanue nagvlkoe Ky1omypHozo nogeoenus

- YUUTb MIPABUIIBHO BECTH ce0sl B TPYIIIE: HE TOJIKATHCS, HE OTHUMATh UTPYIIKH.
3akperisaTh yMeHue OJaroapuTh 3a ey, MoMoIb. JunakTuaeckas urpa
«PacckakeM MHIIIKe, KaK HaJl0 UTPaTh C TOBAPUILIAMI))

OxkTs0ps 2024r.

Haegviku nuunoi cuzuenst

- ®opMHpOBATH TPUBBIYKY CIAEAUTH 32 YUCTOTOM TENA, OMPATHOCTHIO OJIEHK/IbI,
IIPUYECKU; CIOKETHO posieBast urpa: «[lapukmaxepckas

Camooocnyycusanue.

- 3aKperisiTh yMeHue ObICTPO, aKKYpaTHO O/IEBAThCA U Pa3AeBaThCs, COOIIOAATD
MOPSZIOK B CBOoeM IIKady (pacKiIaIbBaTh OJCKIY B OIPEICIICHHBIC
Mecta).Curyanus 1t oocyxaenus: «Kak marnka rmoccopuiach ¢ KypTkou B mKady.
Hupaxtuyeckue urpa «Onenp Mamry».

Haegviku Kynomypnoii eowi.

YUYUTB NOJB30BATHCS candeTKol, JOpMUPOBATH HABBIKK aKKypaTHOCTH; UrpoBas
curyanus «B xage».

Bocnumanue nagvlko6 KynbmypHo2o noéeoenus

- 3akperuiATh yMeHue 0J1aroaapuTh 3a ey, nomours. Paccka3 OceeBoit
«BomnmebHoe ci1oBo»

Hosops 2024r.

Hagviku nuunoit 2ucuenni

- YUYUTb BO BpeMsl yMbIBaHUs 3aKaTbIBaTh pyKaBa. J(unakruueckas urpa
«Ilokaxxu mMasbIlaM, KaKk HaJl0 yMbIBAaTbCS».

Camoobcnysycusanue.

- Y4YMTb pa3MellaTh CBOM BelM B mKkady. Junakrudyeckoe ynpaxHeHue
«HaBenenue nopsaka B pa3/ieBaJbHBIX MIKaQUUKaxX».

Haegviku Kynomypnoii eowt.

- IIponomxats popmupoBaTh HaBbIkH akKypaTHocTH. Utenue C. KamyTuksx
«Marua obenaeT».

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo noéeoenus

3aKkperuiATh yMeHHe MPaBUIbHO BeCTH cels B criajibHe. JuaakTuyeckas urpa
«PacckakeM 3ailke, KaK Mbl YKJIAJbIBAEMCS CIIATh)»

Hexadpsb 2024r.

Haeviku nuunou 2uzuenst

-“Y4UuTh CB060,I[HO MMOJIB30BATHCA NpEAMETaMU TOCTCIIBHOT'O 68.]'[1»5[, MNPUMCHATH UX I10
HAa3HA4YCHUIO, HA3bIBATh IIPABUJIBHO. HI/IILaKTI/IIIQCKOG YHOpaKHCHUC «3acTeanm KpOBaTbH»
Camooocnyycusanue.

- BOCIIUTHIBATh YMEHUE CAMOCTOSITEIbHO U CBOEBPEMEHHO TOTOBUTH MaTEePUAIIBI
1 TIocoOust K 3aHATHIO J{unakTuueckoe ynpaxHenue: «[lomoru bByparuno
IIOATOTOBUTHCA K 3aHATHAM)).

Haegviku Kynomypnoii eowt.

- CoBepIlIeHCTBOBATh KYJIbTYPY €/bl: YMEHHE MPABUILHO TOJIb30BAThHCS
CTOJIOBBIMU MpUOOpaMU (BHIIKOH, HOXKOM );TUAaKTHUECKas urpa «B kade»
Bocnumanue nagvlkoe KyniomypHozo nogeoenus

- BocnutheiBath py:KecKUEe B3aMMOOTHOIICHHS MEXIY AETbMU; TPUBBIUKY
WUTpaTh, TPYAUTHCS, 3aHUMATHCA coo011a. Pa3BUBaTh JKenaHUEe TOMOTaTh APYT
npyry. Hunaktuueckas urpa «l[lomoru npyry»
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SAunBaps 2025r.

Haeviku nuunoi cuuenst

3aKperisiTh yMEHUE CAaMOCTOSITENIbHO YUCTUTD 3yObl, yMBIBAaThCS, 10 MEpPE
HEO0OXOIMMOCTH MBITh PYKH. CIIEIUTh 32 YUCTOTON HOTTEH;
Camooobcnyiycusanue.

3akpersTh yMEHHUE 3aMeyaTh U CaMOCTOSATEIbHO YCTPAHSATh HEMOPSA0K B CBOEM
BHenrHeM Buje. Urenne YykoBckoro «MoiaoabIp»

Haegviku Kynomypnoii eowt.

3aerHJ'IHTB YMCHUC HCTeﬁ JKE€BaTbh KOPCHHBIMH, a4 HC IICPEAHUMHA 3}/6aMI/I». Yrenue
IIOTCIIKHU

3. AnekcannpoBay, «BkycHas Katay.

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

-Y4HUTb [IOMOTaTh APYT APYry U oOpalaThCcs 3a HOMOIMIbIO K TOBAPHUIIIAM.
Junaktryeckas urpa «IIoMoxkeM MUIIKE IONPOCUTD 3alKY IIOMOYbY.

®eBpanb 2025r.

Haeviku nuunoii 2uzuenst

3aerHH5'ITB YMCHHUEC CBO6OI[HO IMMOJIb30BAaTLCA NPEeAMECTAMU MMOCTCJILHOT'O 6CJ'II>$1,
MNPUMCHATH UX 11O HA3HAUYCHHIO, HA3bIBATh MMPABUJIBHO. I[I/IHaKTI/I‘-ICCKOC YIIpaXKHCHHUE
«3actenum kpoBath»y Camooobcnyycusanue.

TIpH pa3feBaHMUH Mepe]] CHOM CHUMATh OJICKY, 3aTeM 00YBb, YUUTD MTPABIIFHO CHUMATh
KOJITOTKH, BEIIaTh OASK Iy Ha CTYJl; rpoBoe ynpaxHenue «Pa3neHp Kykiry
Marmry».

Haegviku Kynomypnoii eowi.

3akperuisTe yMeHue jaeTeit o0pamarhes ¢ mpochb00ii, Omaronaputs. Urenune OceeBa
«BomnmeOHoe ci10BO»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

-Y4UTh IOMOTaTh JPYT APYry U 00paIlaThCs 3a MOMOIIBIO K TOBAPHUILAM.
Junaktryeckas urpa «MHIIKa IPOCUT IOMOYbY.

Maprt 2025r.

Haeviku nuunoii cuzuennl

3aKpEIUISITh YMEHHE 3aCyUYHUBaTh pyKaBa Mepe]l yMbIBAHUEM. YUUTh JIeTEH
pacuecbiBaTh KOPOTKHE BOJIOCHL. UTeHuE: noremika «Hucras BOAMYKa», OTPHIBOK
n3 CTUX0TBOpeHUs B. MaskoBckoro «4To Takoe XOpoIo, YTO TAKOE MII0X0»
Camoobcnyscueanue.

-IIpU pa3JIeBaHUM TEPe]l CHOM MOOYK/IaTh BEIIATh IJIAThE WU PyOaIlIKy Ha
CIUHKY CTYyJIa. YYUTh, BEXKIMBO BBIpAXKaTh MPOChOy 0 moMorniu. JlunakTuaeckoe
ynpaxHeHue: «lITaHumku HaieBaliTeCh, HOXKKU 00yBaTeCh! »

Haegviku Kynomypnoii eowt.

-3aKpEeIUIATh YMEHHUE MOJIb30BaThCs caideTkon. JIumakTudeckoe yrpaxHeHne
«[ToMosxeM HSIHE HAKPBITh CTOJN K 00eay»

Bocnumanue naswvikoe Kyi1bmypnoz2o nogeoenus

-YUUTh TOBEJCHHUIO B TpyIIe: He OOWKaTh JAeTed, He OTHUMATh HIPYIIKH,
BEXKJIMBO TPOCUTH, APYKHO Urpath. Junakruueckas urpa «[loyanmcs momoraTh
TOBAPUILY»

Anpeas 2025r.

Haegvlku nuunoil 2uzuenpl 3aKpeIusITh IPUBBIUKY CAMOCTOATENIBHO YMBIBATHCH,
MBITb PYKH C MBLJIOM II€pE] €10M, 110 MEPE 3arpsA3HEHU, MOCIIE TI0JIb30BaHUS
TYyaJIETOM.
Junaktuyeckast urpa «340pOBBIM MaJIbII.
Camoobcnyscueanue.

CoBepIIEHCTBOBaTh YMEHUE CAMOCTOSTEIBHO O€BATHCS, Pa3AeBaThCs.
[Ipuydarh akKypaTHO CKJIaJIbIBAaTh U BEIIATh OJEKIY.

Hrpossle cutyanuu « cam»

Haegviku KynomypHoii eobl.
CoBepI11eHCTBOBATh HABBIKM aKKypaTHOTO MpHUEMa MUILK: YMEHHE OpaTh MUILY
MTOHEMHOT'Y, XOPOIIIO NIePeXEBBIBATh, €CTh OECITYMHO.
Hrposas curyanus «Msl equm», «IloBeeHne 3a CTOIOMY.
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Bocnumanue nagvikoe KynbmypHozo noeeoenus

BocnuTeiBath ymMeHHs O€peKHO OTHOCUTHCS K UTPYILIKaM, Belam, 1o
HA3HAYCHHIO MOJIH30BATHCSI UMH, yOUPATh HA MECTO, 3aMeYaTh MOJIOMAHHYIO
UTPYIIKY, IOMPOCUTH B3POCIIOr0 MOYUHUTH €€.

Maii 2025r.

Haegviku nuunou cuzuenst

CoBepuIEHCTBOBATh YMEHHE HACYXO BBITUPATHCS TOJIBKO CBOUM IOJIOTEHLIEM,
B3S5IB €T0 U3 MKad4rKa 1 pa3BepHyB Ha yagomkax. Yrenne ckasku «[logemy y
MeiioHnka 3a00J1es1 )KHBOT?»

Camooocnyycusanue.

CoBepuieHCTBOBAaTh YMEHHUE IPOCYIIMBATh U YUCTUTh CBOKO O1ekay. becena
«Kax 3a00TUTCSI O CBOECH OfIe)KIe»

Haegviku KynbmypHoil eovl.

IIponomkars y4uTh AETEU €CTh C 3aKPBITHIM PTOM, IIEPEKEBBIBATD ITULILY
OecCIIyMHO.

JugakTuueckoe yrnpaxxHeHrue «3a CTOJIOM UM KYJIbTYPHO

Bocnumanue nagoikoe KyiomypHozo nogeoenus

3aKperiaTh YMEHUS UCII0JIb30BaTh B PEUU BEXKIIUBBIE cI0Ba. YTeHue pacckasza
B.OceeBoii «BomnmiebHoe c10BO»

Hronnb 2025r.

Haegviku nuunoi cuzuenst

3aKpeIvicHue y peOeHKa HaBBIKOB IOJIb30BAaHUS PAaCUeCKOl M yxo/a 3a Heil. UTeHue
MOTEIIKH «AKKypaTHast IPUYECKa.

Camoobcnyscueanue.

MPOJOJDKATH MPUYYaTh IPABIUIIBHO BECTH ceOs B pa3zeBaike. CuTyamus s
00CYKIICHHUS:

«becena Ha Temy «Kak IpaBUIIBHO CIIOKHUTH OJEKIY».

Hunaktuueckue urpsl «O1€BaHNE- Pa3/ICBAHUE.

Haegviku Kyn1omypHoil eobl.

-IPOJIOJDKATh  YYHTH MOJIB30BAThCs caneTkol, HGOpMUPOBATh HABBIKH AaKKYPATHOCTH;
Hrposas curyanus «HucTromnsa»

Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo nogeoenus

-IPOJIOJDKATh YYUTh MPABUIHLHO BECTH ceOs B TPYIIE: HE TOJIKAThCA, HE
OTHHUMATh UTPYLIKU. 3aKpEIUISATh YMEHUE 0JIarogapuTh 3a ey, OMOIIIb.
Junaktuueckas urpa «BoT kakue Mbl OONBIINEY APYKUTh.

«IToMOxkeM MUTITKE OBITH BEXKIIUBBIM)

Hroas 2025r.

Haegviku nuunou 2uzuenst

- BocnuTeiBaTh NpUBBIUKY OBICTPO U MPABUIIBHO YMBIBAThCSI, HACYXO
BBITUPATHCS, OJIb3YACh MHAUBUAYAIbHBIM MOJOTEHIEM, J(H1akTHYEeCKas urpa
«IIokaxewm lleTpymike, kak HaZO BBITUPATh PYKH HACYXO».
Camooocnyycusanue.

- 3aKperuisaTh yMEHHUE CJICAUTh 3a YUCTOTOM OJICK/IbI U 00YBH, 3aMe4aTh 1
yCTpaHATh HETOPSIIOK B CBOEM BHEIIIHEM BHUJE, TAKTUYHO COOOIATh TOBAPUIILY
0 He0OXOIMMOCTH YTO-TO MONPABUTH B KOCTIOME, puuecke.»llomoru 1pyry»
Haegviku Kynomypnoii eowt.

- 3aKkpermisaTh yMEHUS aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU TPUOOpaMu;
MpaBWIBHO BecTH ceOs 3a cToioM. Utenue: C KamyruksH «Marra obenae.
Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo nogeoenus

- BocnuTthiBaTh IpykecKkrue B3aUMOOTHOUIEHUSI MEXIY JE€ThbMHU, Pa3BUBATh
YMEHHE CaMOCTOSITEIIbHO 00bETUHATHCS 111 COBMECTHOM UTPHI U TPY/Ia,
3aHUMATHCS CAMOCTOSTENIEHO BRIOPAHHBIM JIETIOM, JOTOBAPUBATHCS, TIOMOTATh
npyr apyry. Junaktudeckas urpa«Bce BmecTe»

Asrycr 2025r.

Hagviku nuunon cucuenvt Camooobenyscueanue.
- 3aKpPCIIIATh YMECHUC MTPAaBUJIBHO YHCTUTH 3y6I)I, IIOJIOCKATE POT ITOCJEC €11bI,
Jlunaktuaeckas urpa «3a0poBsle 3yOkn» Haegvlku Kynsmypnoit eool.
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- 3aKpeIIsaTh YMEHMsSI ~ JEeTed  aKKypaTHO  I0JIb30BaThCs
CTOJIOBBIMHU

npubopamu. «PeropuHO TOpe»

Bocnumanue naevikoe Kynbmyphozo noéeoenus

- BocriuTeIBaTh OpraHU30BaHHOCTb, JUCLHUIITIMHUPOBAHHOCTD, KOJUIEKTUBU3M,

yBa)keHMeE K crapmnM. Jlnnakrnyeckas urpa «Bce Bmecre»

Centsaops 2025r. Haegviku nuunoit 2uzuenst
Camooobcnyycusanue.
- 3aKPEIUIATh YMEHHE N10JIb30BaThCSI HOCOBBIM IUIATKOM M PaCYECKOM.
Junaktrueckas urpa «CaenaeM NpuyecKy»»
Haegviku Kynomypnoii eowt.
- 3aKperUIsTh YMEHUS IeTel aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU PUOOpaMH;
MPABWJIBHO BECTH €05 3a CTOJIOM; 00paImaThes ¢ mpoch0o, 01arogapuTh.
Urenue «BommieOHbIe c10Ba»
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus
- BociuteiBaTh 3a00TIMBOE OTHOIICHHE K MAaJIbIIIAM, TOKHUIIBIM JIFOSIM; YYUTh
nomorath uM.lnnakruueckas urpa «[lomorato 6adyiike»
OxTta0ps 2025r. Haegviku nuunoit 2ucuenst
- II0JIb30BaTHCS] HOCOBBIM IUIATKOM M pacueckoi. Jlunakrtudeckas urpa «lIpusenu
ceOs B OPSIIOK»
Camoobcnyscueanue.
- 3aKpemiaTh yMEHHE CaMOCTOSTENIbHO B OBICTPO OJIEBATHCS U Pa3/ieBaThCA,
CKJIa/IbIBaTh B ILIKa( OJEXK]y, CTABUTh HA MECTO 00YBb, CYIIUTh IIPU
HE0OXOIMMOCTH MOKpBIE BEIIIH, yXaKUBATh 32 00YBbIO (MBITh, IPOTUPATD,
qucTuTh). UYteHue UykoBckuit «MOHI0IBIP»
Haegviku Kynomypnoii eowi.
- 3aKpemIATh YMEHUS JeTe aKKypaTHO I10JIb30BAaThCs CTOJOBBIMU ITPUOOpaMu;
Jnnaktuueckasa urpa «Hakpoit Ha cTom»
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus
- BociuThiBaTh ApyxkecKkrue B3aMMOOTHOUIEHUSI MEXIY JE€ThbMU, Pa3BUBATh
YMEHHE CaMOCTOSATENbHO O0BEAUHSTHCS ISl COBMECTHON UTPHI U TPYAA,
3aHUMATHCS CAMOCTOSITENILHO BRIOPAHHBIM JI€JIOM, JIOTOBAPUBATHCS, IOMOTATh
ApYT Apyry.
- Jlunaktndeckas urpa«Bce BmecTe»
Hosiops 2025r. Haegviku nuunoi cuzuenst
- BociuThIBaTh IPUBBIYKY OBICTPO U MPABUIBLHO YMBIBATHCS, HACYXO
BBITUPATHCS, TIOJIb3YACh HHANBUIYaTbHBIM MOJOTEHIIEM, TTPABUIHHO YUCTUTH
3yOBbl, OJIOCKATh POT IOCTIE €/bl, T0JIb30BAaThCSI HOCOBBIM INIATKOM U PacdecKOil.
Uykosckuit «Moitnoasip» Camooobcayyicusanue.
- 3aKkperIsiTh YMEHHE CaMOCTOSTENIbHO, OBICTPO M aKKYpaTHO yOupath 3a co00i
IocTeNb nocie cHa. Jlunaktudeckas urpa «3amnpasb noctesb Kykiam» Haegviku
KyJ1bmypHOil e0bl.
- 3aKpeIUIsTh YMEHUS IeTel aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU NIPUOOpaMH;
MIPaBUIILHO BECTH ce0s 3a CTOJIOM; oOpalaThbes ¢ Mpocb0oi, O1aro1apuTh.
Junaktuueckas urpa «BexiuBble cioBay
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus
- Pa3BuBaTh yMeHNE CaMOCTOATEIbHO OOBEAUHSITHCS ISl COBMECTHON UTPHI U
TpyJia, OKa3bIBaTh APYT Apyry nomouib. Junakruueckas urpa «llomoru nqpyry»
Hexaops 2025r. Haegviku nuunoit 2ucuenst

- BocnuteiBaTh NpuBBIUKY OBICTPO U MPABUIBHO YMBIBATHCS, HACYXO
BBITHPATHCS, MOJIB3YSICh MHIMBUYaIbHBIM MOJIOTEHIIEM, J(UakTHyecKas urpa
«IToxaxxem Ilerpyrike, Kak HaZl0 BBITUPATh PYKH HACYXO».
Camoodcnyscusanue.
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- 3aKkperisaTh yMEHUE CICIUTh 33 YUCTOTON OJICXKIbI U 00YBH, 3aMeYaTh U
YCTpaHATh HEMOPSAAOK B CBOEM BHEIIHEM BUJIE, TAKTHYHO COOOIIATh TOBAPHUIILY
0 HE0OXOAMMOCTH YTO-TO MOMPABUTH B KOCTIOME, Ipruecke.»lloMoru npyry»
Haegviku KynbmypHoil eovl.

- 3aKpemiaTh YMEHHsI aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU IPUOOpaMu;
MpaBUIILHO BecTH ceds 3a ctosioM. Urenue: C Kanytuksa «Mara obegaeTy.
Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogeoenus

- BocnuteiBath pykecKkue B3aMMOOTHOUIEHUSI MEXIY JE€ThbMU, Pa3BUBATh
YMEHHE CaMOCTOSTENIBHO O0BbEINHATHCS AJI1 COBMECTHOM UTPBI U TPYAA,
3aHUMATHCS CAMOCTOSITENIbHO BRIOPAHHBIM JI€JIOM, JI0TOBAPUBATHCS, IOMOTaTh
Ipyr apyry. Jnnakrtudeckas urpa«Bce BmecTe»

SAuBapsb 2026r. Haeviku nuunoii 2uzuenst
3aKpCIJICHUC Y pe6eHKa HaBBIKOB ITOJIB30BaHUsA pacquKoﬁ 1 yXoJa 3a Hell. UteHue
IIOTCIIKH «AKKypaTHaSI IMPUYCCKa».

Camooocnyycusanue.

MMpoaO0JIKATh IPHUYYaTh MMPABUJIbHO BECTH ce0s B pasacBalike. CI/ITyaHI/Iﬂ JJIA
00CYKICHHS:

«becena Ha Temy «Kak npaBUIbHO CI0XKHUTH OJEKIY».

JHunaktuueckue urpsl «OIeBaHUE- pa3/ICBAHKEC.

Haegviku Kynomypnoii eowi.

-IPOJIOIDKATh  YYUTH MOJIB30BAThCS CaI(PETKON, POPMHUPOBATH HABBIKH AKKYPATHOCTH;
Hrposas curyanust «HucTroms»

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

-TIPOJIOJDKATH YIUTh MPABUIIHLHO BECTH ceOs B TPYIIIE: HE TOJIKATHCS, HE
OTHHUMATh UTPYLIKU. 3aKpeIUIATh YMEHUE 0JarogapuTh 3a ey, MOMOIIIb.
Jlnnakrrueckas urpa «Bot kakue Mbl OOJIBIIINE)

®eBpaJub 2026r. Haegviku nuunoit 2ucuenst

Camoobcnyscuganue.

- 3aKPEIUISITh YMEHHUE M10JIb30BATHCSI HOCOBBIM IUIATKOM M PaCYECKOM.
Hunaxktuueckas urpa «Cuenaem NpuaecKy»»

Haegviku Kynomypnoii eowi.

- 3aKperuUIsATh YMEHUS JeTel aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU MpUOOpamMu;
MIPaBUIILHO BECTH ce0sl 3a CTOJIOM; oOpalarbes ¢ MpockOoi, O1aroJapuTh.
Urenue «BommeOHbIe c10Ba»

Bocnumanue naevikoé KynbmypHozo noéeoenus

- BociuThiBaTh 3a00TIMBOE OTHOIIIEHNE K MAJIBIIIAM, TOXKUJIBIM JIFOJISIM; YIUTh
nomorath uM. Jlunakruueckas urpa «llomorato 6a0ymike»

Mapr 2026r. Haeviku nuunou cucuenvt Camooocnyiycusanue.

- 3aKpEeTISATh YMEHUE NPABUIIBHO YUCTUTH 3YObI, TOJIOCKAThH POT MOCTE €Ibl,
Junaktudeckas urpa «310poBsie 3yOku» Hagvlku KyabmypHoii eobl.
-3aKkperisTh YMEHHUS neTent aKKypaTHO MOJIb30BATHCS
CTOJIOBBIMU NpuOOpamu. «DegopuHO rope»

Bocnumanue nagvlkoe Kynibmypnozo nogeoenus

- BocriuThIBaTh OpraHM30BaHHOCTH, TUCIUTUTMHUPOBAHHOCTb, KOJIJICKTHBH3M,
yBa)keHHe K ctapmuM. Jlunaktudeckas urpa «Bce BMecTe»

Anpeas 2026r. Haegviku nuunoi cuzuenst

CoBepI11eHCTBOBATh HABBIKM YMBIBAHUS: HAMBUIMBATH PYKH 10 00pa30BaHUs
TII€HBI, TIIATEIBHO CMBIBaTh, HACYXO BBITUPaTh NojoTeHIeM. Utenne W. Mnryk
«Mowu nagouIKmn»

Camoobcnyscusanue.

CoBeplIeHCTBOBaTh YMEHUE CaMOCTOATENIBHO  OAEBATbCA U pa3ieBaThbCs
ONnpeeaEHHON MOCIEA0BATENBHOCTH, aKKypaTHO CKJIA/IBIBATh U Pa3BEIINBATh
OJIeX/1y Ha cTyJle nepe] CHOM. Jlunaktuyeckoe ynpaxHeHue «Kak mpaBuiIbHO U
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KPAacCHUBO IMOJO0KUTh OJCKIY.
Hagviku KynbmypHoil eovl.

CoBepIeHCTBOBATh YMEHUE JIePKaTh BUIKY OOJBIINUM M CPETHUMHU MATbIIAMU,
MpUIEPKUBAs CBEPXY yKa3zaTelbHbIM NanbleM. becena «BcnoMHuM, Kak Haj0
MPaBUWIBHO KYIIATh.

Bocnumanue nagoikoe KyiomypHozo nogeoenus

[To3HakOMUTH ¢ NpaBUIaMU MOBEACHUS B rocTaX. Junaktuyeckas urpa «B
TOCTSIX Y MOJPYKKU»

Maii 2026r.

Haegviku nuunon cuuenst

CrocoOCTBOBAaTh PA3BUTHUIO YMEHUS YUCTUTH 3yObI 110 aJITOPUTMY (110 CXEeMe,
nocinenosarenbHo. becena «Utob kycancs 3y0oK...»

Camooobcnyiycusanue.

Y4YHTh MPOCYIINBATH U YUCTUTH CBOKO OJICKTY U 00YBb, 3aKPEIUISITh YMCHHE
3anpaBisTh CBOIO KpoBaTh. becena «Hamno Bemu youparb, He IpUIETCS UX
uckarb» Haeviku Kyn1omypHoil eobl.

3aKperisiTh yMEHUE M0JIb30BaThCS CTOJIOBBIMU Mpubopamu. UTeHne CKa3Ku
«KoponeBcTBO CTONIOBBIX TPHOOPOBY

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHozo nogeoenus

DopMUPOBATh YBAKHUTEIBHOE OTHOIIEHUE K B3pOCIbIM. J(naakTuueckas urpa «s-
B3POCIIBIN

ILnan MY3bIKAJbHOI'0 PYKOBOAUTE/ISA

pCaAIM3yCTCs B PEIKUMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOM EITEILHOCTH Meaarora ¢ pe6eHKOM

B pa3JIMYHBIX BUOAX IICTCKOﬁ JACATCIIBHOCTH

®eBpaasb 2024r. | Junakrnueckue urpsl: «Kykna Mama ymeiBaerca», «MoeMm pyku Kykie Marmie»
Urpsl ¢ nBwxkenuem: «3aiika cepblii ymbIBaeTcs», «Boauwuka-Boguyka» W T.A.
ITanbunKOBbIE UIPBL: «ITOT NANBYUK», «MHUILIKA 10 JIECY XOIUI» U T.J.
Mapr 2024r. My3bIKanbHbIE UTPBl ¢ ABMXKEHUAMH: «l e ke Hamum pydykw», «Mbl HOramu TOII-
Tomy, «I'1e ke Halu pyuyku», «Mbl HOraMH TOI-TOID)
Amnpeab 2024r. | My3blkalibHbIE UTPBL: «BOT HOCHK, BOT YIIKH, BOT II€UYKH, BOT POT», «ITOT MATIbUYUK
— maMoukay. Vrpsl ¢ aermkeHnaMu: «Mpl Horamu Ton-Tomny, «I'ae xe Hamm pyykn»
Maii - U1oHb Purmunueckue ynpaxsenus: «MuIka ¢ KyKJION IUIIIYT MOJIEUKY»
2024r. UrpoBele ymnpakHEHHMsI Ha pa3BUTHE HABBIKOB camooOciyxkuBaHus: «Cobepu
JIMCTOYKH, CHEXXUHKH B 00PYY» MO MY3BIKY
Hroasn - ABryer | Urpel uMnpoBu3anuy Ha pa3BUTUE HABBIKOB caMOOOCTyXHUBaHUs: «BpiOepu manky
2024r. (3Bepeit) u HajeHb ee», «Pa30epH IUIATOUKM MO LBETY» IO/ BECENyI0 MY3BIKY.
Pa3BuTre yMeHu# NpaBWIbHO HaJeBaTb KOCTIOMBI JUIsl y4acTHsl B Ipa3JHHUKaX.
Hrposoe ynpaxsenue «OneBaeMcsi Ha IPOTYJIKY»
Centsiopsb 2024r. | Urpa «My3bikanpHas 3apsjiKa», HAy4YUTb BBIIOJHATH YIPAKHEHHS I10J MY3BIKY,
urpsl umnposuzaumu «lIpuroroBum Oopmr». IlpakTHueckoe — UrpoBoe 3ajlaHHe
«Cobepu UrpymtKu», MO MY3bIKy B UTPOBOM (hopMe HAaydyuTh COOpATh UIPYIIKH B
KOP3UHY.
Hiroan Urpa «My3blkanpHas 3apsika», NpakTudeckoe-urpopoe 3aganue «CoOupaiics Ha
2023r. IIPOTYJIKY»
ABryCT Urpel uMnpoBu3aly Ha pa3BUTHE HABBIKOB caMOOOCTyXuBaHus: «Bbibepu mamnky
2023r. (3Bepeit) u HaneHb eey, «Pa30epu MIATOUYKM MO IBETY» IO BECEIYI0 MY3BIKY.
Pa3BuTHe yMeHu# MpaBWIbHO Ha/AEBAaTh KOCTIOMBI Ul Yy4acTHsl B Ipa3JHHUKAaX.
Hrposoe ynpaxsenue «OaeBaeMcsi Ha IPOTYJIKY»
CeHTs0pS - Urpa «Mys3bikanbHas 3apsaKa», HaAyYUTb BBIIOJIHATH YHPaXXHEHHUsS TOJ MY3bIKY,
OxkTs10pB urpsl umnposuzanuu «lIpuroroBum Oopmr». IlpakTHueckoe — UrpoBoe 3ajaHHe
2024r. «Co0epu UrpymKu», Mol My3bIKy B UTPOBOI (popMe HaydUTh COOpaTh UTPYILIKH B
KOP3UHY.
Hosiopb Urpsl umnposuzanuu «PaHo yrpom ymbiBaiics», «CobOepu KiryOOUKN» MO/ BECETYIO
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2024r.

MY3BIKY.

Hexadpnb
2024r.

UrpoBeie ympakHEHHsI Ha pa3BUTHE HABBIKOB caMooOciyxuBaHus: «Cobepu
rpubouku B oOpyu» moxa My3biky, «Hanenp ¢ypaxky u nuiotky». PasButue
YMEHUI NIPaBUJIIbHO HA/IeBaTh HOBOTOJHUE MACKH JUIsl KapHaBaJa.

SAuBapp —
®eBpaib
2025r.

Urpa «Mys3bikanbHasi 3apsijika», HAYYUTh BBIIOJIHATH YINPAXHEHUS IO MY3BIKY.
[TpakTiueckoenrpoBoe 3amanue «CoOupaiics Ha MPOTYIKY», IOX MY3BIKYy B
UTPOBOH (pOpME HAYUHUTH OJEBaTh HIANKY U mapo.

Maprt
2025r.

Mys3bIKanbHbIE UTPHI C UMIPOBU3ALMEN «YTrajail 10 My3bIKe U IOKaXH, KTO KaK U3
3Bepei XoauT», moaoupas macku. IIpaktuueckoenrpoBoe 3aganue «Paznoxu Bce 1o
MeCTaM» M0l MY3bIKY.

Anpensn —
Maii 2025r.

dopMUpOBaTh HAYAJIbHBIC MTPEACTABICHUS O LICHHOCTHU 3/I0POBbS Yepe3 BUbI
MY3BIKaJIbHOH J1eaTeIbHOCTH. [I[pUBUBAaTh TUTHEHUYECKHE HAaBBIKU. Y METh
MMUTHUPOBATH JBUKEHUS: MBITh PYKH, JIULIO, MOJIB30BATHCS PACUECKOM.
dopMupoBaTh HaBBIK OJIeBaHUS. AKTUBHOE CIIyIIaHHe «Y MbIBaJIbHAS» My3. AH.
Anekcaniposa, noremika «Boauuka, Bogu4Ka, yMOi MO€ JTMYUKOY, aKTUBHOE
cnymanue «Pa30ynum Tanro» mys. E. TunudeeBoit «KonbiOenbHasy, moTemka
«Pactm, xoca, 10 mosicay.

Hronsb —
Asrycr 2025r.

®opmMHUpoBaTh HaYaIbHBIE IIPEACTABJICHUS O LIEHHOCTH 3/10POBbs YEPE3 BUIBI
MY3BIKAJIBHOM JeATeNbHOCTH. POPMHUPOBATH HABBIK IIOBEACHUS BO BPEMS €Ibl.
®opMUpOBaTh TUTHEHNYECKUE HABBIKU; YMEHHUE MBITh L€, YIIIU, YUCTUTh 3yOBl.
dopmMupoBaTh YMEHUE UMUTHPOBATh IBUKEHUS. «3apsaka» My3. E. Tuinueesa.
AxTuBHOE cilyliaHue noremika «[ 1y0oko He MenKo, KOpalJIUK B Tapeske»,
«ITomonaukm» aBrop M. Kaprymmuna, nansunkosas urpa «Kama» asrop M.
Kaprymnna, aktuBHoe ciymanue My3. O. bopombikoBa «MoeM, YUCTHM 3yObD».

CeHTs0pSB —
OxTta0pb 2025r.

C moMOIIBI0 MY3BIKAIBHBIX BUIOB IEATEILHOCTH (POPMUPOBATH OCHOBBI
HPaBCTBEHHOI'O MOBEACHUS, (POPMUPOBATH JKEJIaHUE U yMEHHe cOOII01aTh
TUTMEHUYECKUE HABBIKK: MBITh YIIIH, PYKH, LIEI0, JINLIO. BBI3bIBATh XKENaHUE
BBITIOJIHATH POCTEHUINE IBUKEHUS IO My3bIKY. TaHen «MBUIbHBIE IIY3BIPU» MY3.
«Ilecus knoyna ®antuka», Cinynianue cTuXoTBopeHus «UTo Takoe XopoIio, YTo
Takoe ioxo» aprop C. Mapiak.

Hosiopsb —
Hdexa0dpsb 2025r.

dopMUpOBaTH YMEHHUE JICHCTBOBATH C BOOOPaXKaeMBbIM MPEIMETOM, H3MEHSTh
XapaKTep IBWKEHUS B COOTBETCTBUM C MEJIOJUEHN. YIIpa)KHEHUE «Y YUTh ITOJIOCKATh
1aTOUYKM» p.H.M. «OX, yTymka jgyrosas»; «Ctupkay my3. JKenezHoBa;

AuBapnb
2026r.

C momouIbio BUJOB MY3bIKaIbHON AESITENbHOCTH (POPMUPOBATH KEJIAHUE U YMEHHUE
co0JIr0JaTh TUTUEHUYECKHE HAaBBIKH ,HAaBBIKA CaMOOOCITyKHBaHUs, (HOpMUPOBATH
YMEHHE MPaBUIIbLHO BECTH

ceOst BO BpeMsl eZlbl. Y UUTh UMUTUPOBATH JIBUKEHHUS 0] My3bIKY. AKTUBHOE
CiIyliaHue: «3aBUTYIIKI, «Y MBIBAJIOUKay, «3yOHas meTkay, «Tankuy, « Tapenkay,
«Hamkay asTop Humesa mys.I'aBpuiiesa.

deBpaib
2026r.

Urpsl: Ha pa3BUTHE YMEHUM BBIMOIHATH PA3IMYHbIE PUTMUYECKUE IBUKCHUS B
XapakTepe My3bIKHA:KOMILIEKC«3UMHSIS IPOTyIIKay» (X01p0a1mo ] Mapiir,
CTPEMUTENIbHBIN Oer, CIIOKOWHas X0/1p0a, X0/Ib0a C BRICOKMM TOIHUMaHHEM Oeipa
«4epe3 cyrpoObl»); Ha pa3BUTHE CITIOCOOHOCTH JBUTATHCS B COOTBETCTBUH C PUTMOM
Y TEMIIOM MY3BIKQJIHHOTO TPOU3BEICHHS, COTJIACOBBIBATh CBOM JCHCTBUSA C
My3bIkoi: «He BeimycTrm». Urpbl HanpaBieHHbIE HA COBEPIIEHCTBOBAHNE YMEHUMN
Y HaBBIKOB CaMOCTOSITEILHO TIOJIb30BaThCA aTpuOyTamMu (CHEKHWHKAMH):
«IToMOTrH CHETOBHUKY»

Mapr 2026r.

Pa3BuTtHe crnocoOHOCTH JABUTaThCs B COOTBETCTBUUM C PUTMOM U TEMIIOM
MY3BIKQJIBHOTO  IIPOM3BEJIEHUS, COIVIACOBBIBATH  CBOM JEHCTBUS C MY3BIKOM:
komniekc «BecHa mpunuia»y (xompba, Oer «pydeek», <«JIETAT MTHYKWY,
«pacIyCcKaroTCcs IBETOYKM», CKaueT JIOMIaIKay, O0pbIi MapIil)

Urpa Ha pa3BuTHe yMEHUN BBINOJHATH PA3JIMYHbIE PUTMUYECKHE JBU)KCHUS B
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xapakrtepe My3blku «Connbliiko» E. Makmanuesoi, E. KoTeiesoii,

Amnpeasb 2026r. | PopMHUpOBaHHE  BOCHPHUATHS  MPOCTPAHCTBEHHBIX  OTHOIIEHHWM W yMEHHUE
BOCIIPOM3BOAMTh HMX MO MOJIPAXKAHWIO JEHCTBUSAM B3pOCIOrO0 W IO 00pasiy.
My3bIKanbHO-/IBUTATENIbHbIE  YIPaKHEHUs HAa Pa3BUTUE KOOPAMHALMM JBHIKECHUI:
komruieke «lIpunuia BecHa» (xoan0a,0er, NTUYKH, codupaeM TpuOOYKH ,00IpPbI
Mapii )

Maii 2026r. Hrpa na pa3BuTHE YMEHMI BBIIIOJIHATH PA3JIMYHBIC PUTMHUYECKHE [IBUKCHUS B

xapakTtepe My3biku «IIpsatku» E. MakmanneBoii (uct. E. KoTsimesa,

Pa3BuTHe CcrMOCOOHOCTM JBUTaThCS B COOTBETCTBUU C PUTMOM U TEMIIOM
MY3BIKQJIbHOTO  MPOU3BENICHUS, COIJIACOBBIBATH  CBOU JEHCTBUS C MY3BIKOM:
komIuiekc «Becna mpunmiay  (xoap0a, Oer  «pydeek», <«ICTAT NTHUKNY,
«pacIyCKaroTCs LIBETOYKM Y, CKAYeT JIOMIAAKay, O0IpbIN Mapli)

ILnan uHCTPYKTOpPa 10 PU3UYECKOH KYAbType

PEAIN3YETCA B PCKUMHBIX MOMCHTAaxX B COBMECTHOM JCATCIIbHOCTH II€aarora C pe6eHKOM

B pa3JIMYHBIX BUOAAX I[GTCKOﬁ ACATCIIbHOCTH

®eBpaJb — Hrpa manoil moJBMXHOCTH «/laBaiiTe mo3HaKOMUMCS», UTpa-ynpaxkHeHue «4rto
Maprt ecTb y Urpywmku?» (popMuUpOBaTh MEpBOHAYAJIbHBIE MPEACTABIECHUS O YacTsX
2024r. tena), Junaktuueckas urpa «5 cobuparoch Ha MpOrynky», Wrpbl-yrnpakHeHUs

«Cobepn MSUMKHA B KOP3HHY»; UTPBI-CUTYAIlMH 1O (OPMHPOBAHUIO KYJIbTYpPHO-
rurueHnyeckux HaBbIKOB «llomoskem Kykiie Katey.

Anpensb — UrpoBele ynpaXHeHHsT Ha pPa3BUTHE HABBIKOB camooOciyxuBanus «Cobepu
Maii IIAPUKUA B KOp3UHY»; «bynb akkypaTHeIM», «YOepu Ha Mecto»; «Camblil
2024r. BHHUMAaTEJIbHbBIN

Hionb — Urpsi-copeBHoBanust «Kto ObicTpee oxeHer kykiy KaTio Ha mporynky», «Kto
ABrycr aKKypaTHEE CIIOKUT PU3KYIBTYPHYIO GOpPMY»
2024r.

CeHnTs10pb - Urpei-ynpaxxknenus «PasBech mmatoukw», «YUYem Oammauku?», «JlomamiHue

OxTs10pB 3a00Tbl», UIPBI-CUTyallUM 1O (OPMHUPOBAHUIO  KYJIbTYPHO-TMTHEHUYECKHX
2024r. HaBbIKOB «Ilomoxxem Kykie Katey.

Hosiops - UrpoBeie ynpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE HABBIKOB camooOcayxuBanus «Onenb Mairy

Jexadpb u Mury»
2024r.

SAuBaps - Junaktudeckass urpa «5 coOMparoch Ha MPOTYJIKY», UIPOBBIE YNPAKHEHUS Ha

®eBpaanb pa3BUTHE HABBIKOB camooOciyxkuBaHus «CoOepu mIapuku B KOp3UHY»; «byab
2025r. aKKypaTHBIM)

Mapr - UrpoBble ympaXHEHHsT Ha pa3BUTHE HaBBIKOB camooOciyxuBaHus «bynb

AnpeJb aKKypaTHBIM»; «Y 0epHu Ha MecTo»; «Camblii BHUMATEJIbHBIN.
2025r.

Maii Urpel-ynpaxknenus «Pa3Bsxu 1 3aBskn», «O0yi MPpaBUIIbHO YEIIKU
2025r.

Hronsb — Urpei-copeBroBanusa «Kto ObicTpee oneHeT popmy», «KTo akkypaTHee CIOXKHUT
ABrycr Gu3KyIbTYypHYIO (OPMY»
2025r.

CenTs0ps Urpsi-copeBHoBanust «KTo ObIcTpee CHUMET 00yBb»
2025r.

OxTs0pb Urpei-copeBHoBanust «Kto ObicTpee omener kykiny Katio Ha mporynky», «Krto
2025r. aKKypaTHee CIOXHUT PU3KYIBTYPHYIO (hOPMY»

Hosops - Urpel-ynpaxknenus «Pa3Bsxku 1 3aBsku», «O0yi MpaBUIIbHO YEIIKU

Jexadpb
2025r.
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SAuBaps - UrpoBble ympaxHEHHsT Ha pa3BUTHE HAaBBIKOB camooOciyxuBaHus «bynab
®eBpaib aKKypaTHBIM»; «Y 0epHu Ha MecTo»; «CaMblii BHUMATEIbHBII.
2026r.
Maprt - Anpeasn | Urpsi-copeBnoBanus «Kto Ovictpee onener dopmy», «KTo akkypaTHee CIOXKHUT
2026r. (GU3KYIBTYpHYIO OpPMY»
Maii 2026r. Urpel-ynpaxknenus «Pa3Bsxu 1 3aBskun», «O0yi MPpaBUIIbHO YEHIKU

ILnan paﬁoTbI neaarora-nmcuxoJiora pcajim3ycTcs B pCKMMHBIC MOMCHThDI COBMECTHOM JACATCIIBHOCTH
pe6eHKa C I€JaroroM B pa3JIM4YHbIX BUOAX ACATCIIBHOCTH U (bopMe pa6OTBI

deBpaib
2024r.

Tema: «3uma. 3umyroniue NTULBI.

Urpsl u ynpaxHeHus: «CTpSIXHEM CHET € PyKn», «CIllemnM CHEXOK», «S1 corpero
TBOM pykm» Camomaccax JIaJJOHeW BAaTHBIMHU MAJOYKaMHU, MAacCaXX CIHUHBI 0e3
npeaMeToB «JlsaTeny, 3purenbHas ruMHacTUKa «CHETUPb»

(M.B. EpowmbirnHa «KapToTeka ynpakHEHUH A caMomaccaka HalbLEeB U
KHCTEH PYK)

Mapr - Anpeasn

Tema: «OpneHTnpomca B MIPOCTPAHCTBE)).

2024r. Hrpsel Ha onpezeeHne NpOCTPAaHCTBEHHOTO PACIIOIOKEHUS IIPEIMETOB ¢ TOUKON
oTcuéra OT cels: crpaBa-ciieBa, BBEpXy-BHU3Y, BHepeau-c3aau. «Haiau cBoé
MmecTo», «llokaxu, 4To Ha30By», «YTagau, rae HaXoAUTCs».
Urpbl Ha OpPUEHTHPOBKY B 3HAKOMOM IPOCTPAHCTBE TPYNIOBOW KOMHATBhI,
IIPOCTPAHCTBEHHOE PACIIONOKEHUE IIPEIMETOB: «YTajan, rae kpudar», «Haiiny,
rje cupstaHoy, «I'ae nozponunu?y», «Haiiau u npomoram».

Mai Tema: «OxyBaHYHKW.

2024r. Maccax pyk, urpa «JIyuuku mis consbliiikay, urpa «I'ne cupsirancsa?»,

naJbunuKoBas rUMHAcTUKA «OnyBaHYMK». [IpogyKTUBHAS N€ATEIBHOCTS!
«OnyBaHuuk» (A.B. AprembeBa «Pa3BuTue MeIKoi MOTOPUKIY)

Hionb - ABrycr
2024r.

Tema: «Jlero. LIBeTbl. UrphI ¢ BOAOH U IECKOM.

[Toctpoenne  00pa30BaTENbHO-BOCIMTATENILHOIO  IpoLecca € Y4eTOM
UH/IUBUAYAJIbHBIX ~ BO3PAaCTHBIX,  INCUXO(QHU3HOIOIMYECKHX,  JIMYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEHN 1 BO3MOXKHOCTEN pedeHKa, oOoralieHue pa3BUTHsI BO BCEX BHUIAX
JETCKOU JEATEIIBHOCTH.

Urpsr u ynpaxuenus: «llyseipp». «lIpoiinm mo popoxke», «llokaxu, rae
nTuyka», «Halam takyro ke Urpymky», «Jlai Takyro e JICHTOUYKY».

«llBernas Boma», «CmemmBanue kpacok», «llepenmBanue Boabl», «bacceiny,
«ToHeT-HE TOHET».

Wrps! B necounniie «bycunkmy, «Kapycensy, «Kmagy.

CeHnTs0psb
2024r.

Tema: «Moe paGouee mecTo 3a crosiom. Ilopsanok Ha paGouyem mecre BO
BpeMs 3aHATHI B 1ETCKOM Cagy».

UrpoBsle npueMbl U 3a1aHus C pa3faTOYHbIM MAaTEPHAIOM U JUJAKTUYECKUMU
KapTOUKaMU. YTPaKHEHUs U3 MPOrPaMMBbI IICUXOJOTUYECKOTO COMPOBOKICHUS
JIOLIKOJIbHUKOB IIPU MOATOTOBKE K IIKOJIbHOMY 00yueHuto T.B. AnanbeBa Llens:
o0yuyeHHe mpueMam caMoo0CIyKHBAHHUS.

OxkTsa0pb-Hosiopb
2024r.

Tema: «OpHeHTHPOBKA B IOMELIEHHH I'PYIIIbI, IeTCKOI0 cajaa.

HUrpsl Ha OpHUEHTHpPOBaHUME B IIPOLIECCE OPUEHTALMM B IPOCTPAHCTBE Ha
IIBETOBBIE, CBETOBbIC, 3BYKOBbIE OpHEHTHpb: «Haiiau, rme 3Bydano?»,
«IlyremectBue mno rpymme», «Krto ymén?», «Xurpas nuca», «Kmypku c
KOJIOKOJIBYMKOM», «OTkyna mo3Bain?», «lIpaBunbHO MONAEMIB-UTPYHIKY
HaWuIEUIbY.

Urpsl 1 ynpaxHEeHHs] HA OPUEHTUPOBKY B cXeMe COOCTBEHHOTO Tea.

Hrpossle ympaxHenus: «IIpaBoli pykoW HOOTPOHBCS 0 JIEBOrO yxa», «JIeBoit
PYKOI OTPOHBCS 10 MPaBOM KOJIeHKW», «Bcranp crpaBa ot Kups», «Bcrtanp
TaK, YTOOBI MSIYMK OB CIIpaBa (BIEpe, C3a1) OT TeOs».
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Jexabpb-AAuBapsb
2024-2025rr.

Tema: «HacTu Tesaay».

Urpel u ynpaxkHeHus: «3apaBCTBYiTe, daaomkn», «Yactu temay, «bosbiime
HOTM LM 1o Jopore», «Moe teno», «XymoxXHUK», «BOT HOCHK, BOT...»,
«Haiinu mapy».

Camomaccaxx nanpuukoB. JlpixarenpHble ynpaxHeHus: «HamyBaem mapuk»,
«ITytemectBue exuka». Mwumuueckas ruMHacTuka. I[lotemka «Boauuka,
BOJIYKA.

DeBpaib Tema: «TyajieTHbIe IPUHALIEKHOCTH.
2025r. Pa3Butne Menkoii MOTOPUKHU M TAKTUIIBHBIX OIILYIICHUH.
Urpsel u ynpaxkaeHusi: «4To Hy>KHO, UTOOBI HIOMBITh PYKU?», «[ OpAu0-XOJIOTHON,
«MpbuibHBIE TY3BIpWY», «BomnmeOHbie Memoueky, «l[lokaxu Ha....(HOC, pOT)»,
«CoptupoBkay, «Hamm pyuku orMmbiBaeM», «Haliay Takoil xxe.
Mapr-Maii Tema: «OpHeHTHPOBKA HA ILIOLIAJKe FPYIIIBD».
2025r. HUrpsl Ha omnpeneneHWe yMEHUsS OPUEHTUPOBATBCS HA YIHLE C IOMOLIBIO

CIIyXOBBIX, 3pUTEIbHBIX, OOOHSATENbHBIX, OCS3aTeNbHBIX 4yBCTB: «Kak
paccTaBUTh MeOelb B KOMHaTe», «Kak MpoHTH Ha y4yacTOK AETCKOro caiay, «4Tto
JBIDKETCS OBICTPO, UTO MemsieHHO», «[Ipoiiau Tyxa, Kyna s pacckaxy». Urpsl u
ylpakHeHHs!, Ha (OPMHUPOBAHUE MOHATHH «1aleK0-0JIN3KO», «IalblIe-0InKe».
«Pacckaxu o mpenmerax», «Karurcs My, «[lomamm ¢uaxkoMm mpaBoi
PYKOI».

Urpsel ¢ 1enbio pa3BUTHS CIIyXOBOro aHanu3aTopa: «C Kakoil CTOPOHBI OT Te0s
3ByuntT?», «Haliam 3Bydamuid npeamer», «Y3Hail MO 3ByKaM, B KakKOM
MIOMEIICHUH Thl HAXOAUIIbCS», «B Kakyro CTOpOHY OT Te0s ABMKETCS 3BydaIIui
peaMeT?».

Hionb - ABrycr
2025r.

TeMma: «AX, JIeTO KpacHOe».

Pa3zBuTue HaBBIKOB C€aMOOOCIIY)KMBAaHUS Ha OTKPBITOM BO3JyXe B paMKax
[IECOYHOW Tepanuu. 3a/laHusl UTPOBBIE U YIPaKHEHUS: «31paBCTBYH, MECOK!»,
«bycunkn», «PaszHouseTHbIE 1OpOXKKNY», «Kapycens» u apyrue. [10 Marepuanam
®enoceeBoit M.A. «3aHATUS C J€TbMU 10 Pa3BUTHIO 3MOIMOHAJIbHO-
KOMMYHHKAaTHBHOH U II03HABaTENIbHON cdep CpeAcTBaMU IIECOYHON Teparnumy.
Ienb: pa3BuTHE HAaBBIKOB caMooOcyxuBaHus B pamkax I1T.

Centsaopsb
2025r.

Tema: «Ocenb».

Urpsel u ynpaxxknenusi: «Cobdepu nuctouxkuny, «OceHHUE JTUCThs», Jl0XKIb B Jecy»,
«Ilokaxu nucT», «lapsl oceHn».

Maccax pyk. [lanbunkoBas urpa «Ocenb», «['pudb».

ITponykTHBHAsI NEeSITEIBHOCTD: IPUOOK.

OkTs10psb - Hosi0psb
2025r.

Tema: «Oropoa. OBomm», «Cax. ®pyKTbI».

Wrpsel n ynpaxsaenus: «OBOLIHOW Mara3uH», «OBOIIHON canary», «Ham oropon»,
«Korna sTo Ob1BaeT», «HyaecHsI MemoveKky», «YTo CrpsATasoch B KOMOUKEY.
ITanpynkoBas ruMHacTuka «B oropoae y @enopei»

«CoOupaem ppyxTel», «CopTHpOBKa ypoxas», «Otranait u codepmn», «llenoe u
4acTby», «JIB€ KOP3UHKN», «3anachl 3Bepei»

Jexadpp-PeBpaiib
2025-2026rr.

Tema: «OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE HA MOJIH CEHCOPHOM OCHOBeE.

Urpel u ynpaxHenus Ha «rpymku npunum B roctm», «Kakoll Wrpymiku He
crano?», «Kakue Urpymku NoOMeHsUINCh MECTAMM ? .

WUrpel Ha OpPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE, COXpaHsIs M MEHAs HalpaBlICHUE
JIBUKEHHUS B COOTBETCTBHM C YyKa3aHHEM IIelarora, ¢ y4€ToM OpPUEHTHPOB:
«IlyremectBue mo rpymnmne», «Mam B TOM HampaBlIEHUU, KOTOPOE s HAa30BY»,
«lowam no dpmaxkay.

Wrpsl 1 ynpaxxHeHus: Ha 00beIMHEHHE TPEIMETOB IO OJTHOPOTHBIM MPU3HAKAM U
HaXOXICHUC CXOACTBA W pas3jiidud B MMPOCTPAHCTBCHHOM PaACIOJIOXKCHUU!
«Haiigm mpenMeTsl JUIMHHBIE U KOPOTKHE», «YTO M3MEHMIIOCHh Y KYyKJbl B
KoMHaTe?», «YeM oTiMyaeTcss pacmnojoXeHue urpymek?», «HeTBEpThIit
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JTUIIHUWY, «Haiam Takyro xe».

Urpel Ha OpUEHTHPOBKY B MHUKpOINpOCTpaHCTBE: «(COCTaBb M3 4YACTEH LIEIOE»,
«'ne, dyeit pomuk?», «Pa3HOUBETHBIE KBagpaTbl», «»Pacckaxu CcKaskyy,
«Bepliku u KOpeukm.

Mapr Tema: «Becna».

2026r. Urpsl u ynpaxuaenus: «Cobepu kKapTHHKY», «Cobepu 0ych», «J[aOupUHTBI.
CaMomacca)k € TIOMOLIbIO MAacCCaKHBIX IIAPUKOB CY-IKOK, NaJIbUYUKOBas
rumHactuka «MaMmMuH JeHb», caMoMaccak TryOkod «MamHuH TOPTpeT».
I'mvuactuka mns rnaz (M.B. Epombiruna «Kaproreka ynpaxXHEHUNH st
camoMaccaxa najableB U kucteil pyk) [lponyktuBHas aesrenbHocTh: «lBeTok»

Anpeas-Maii Tema: «llIkobHBIE IPUHAIEKHOCTHY.

2026r. Urpsel u ynpaxuHenus: «Ckopo B mkony», «Haitnu xkiou», «CobGepu noptdenby,
«Hapucyit KapTUHKY [TaJO4KaMu».
[TanpumkoBbie urpsl: «Kapanmamy, «[loptdenby.

CnocoOHOCTH K nepeaBu:keHnIo — I crenenb
Cpokn Meponpusitusi

IInan padoTbl BocnuTaTese

PeaJ'II/ByeTCH B PC)KUMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOM JACATCIIbHOCTH 1I€aarora ¢ pC6CHKOM B pa3JIMYHbIX

BUaax IlGTCKOfI JACATCIIBHOCTH

DeBpajs -
Maprt
2024r.

Crioco6cTBOBATH OCBOCHUIO OCHOBHBIX BUJIOB JIBH)KEHUI:

-X0/1p0a 110 TMIMHACTUYECKON CKaMelKe, COXpaHssi PABHOBECUE C BBIIIOJIHEHUEM
3a7iaHus (BCTaTh, PyKU B CTOPOHBI, IIPOUTH 10 KOHIIA CKAMEMKH U COUTH, HE
CIPBITUBAs);

-OpocaHue Ms4a 00 I10J1 U JIOBJIS €ro AByMs pykamu. YnpaxHeHue «Iloagdpock-
moMaii»;

-[10JI3aHUE HA YETBEPEHbKAX 1101 BepEBKY (BbIcoTa 45-50 cm).

[TonBurkHas urpa «Kot u BopoObIlIKi»». Pa3BUBaTh JIOBKOCTh, OBICTPOTY
peakuuu.

XopoBoaHas urpa «Ilo TponuHke, 0 JOpoxkKe»». KOOpIMHUPOBATH IBUKEHUS C
peublo.

ITanpunkoBas ruMHAcCTHKA «JIpyKHbIE NAIBYNKNY. Pa3BUBaTh MEJIIKYIO MOTOPUKY

Anpens —
Maii
2024r.

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO OCHOBHBIX BHJI0B JIBUKEHUI:
-X0/1b0a 10 TUMHACTUYECKON CKaMeliKe OOKOM NMPUCTABHBIM I1aroM, COXPaHsis
pPaBHOBECHE;
-Jla3aHbe B 00pYyY ¢ MA4OM (KyOMKOM) B pyKax, HE Kacasch pyKamH I10Ja;
-IIPOKAThIBAHUE MsYa IPYT IPYTy B Mape ABYMs PyKaMHU.

[TonBurkHas urpa «Y mensens Bo 00py». Pa3BuBaTh JIOBKOCTh, OBICTPOTY
peaxkuu.

XopoojHas urpa «I[lo manuny B canx moitaém». CoracoBbIBaTh IBHKEHHUS C
peublo.

[TanpumkoBas urpa «Jlpyx6a». Pa3BuBaTh MEJIKyI0 MOTOPHUKY.

Hrons —
ABrycr
2024r.

Bocnuratens gaér pekoMeHAAMM MO PAa3BUTHUIO HIPOBOM  JEATEIBHOCTH.
Pexomennyercst urpatb ¢ peOEHKOM, UCIONB3YS pa3IU4HbIe peaMeTsl. [Ipu aTom
aKTUBHBIC JIEHCTBHs peOeHKa M B3POCIOro yepeayroTcs. B3pocnblii mokas3biBaeT
00pasmpl IEUCTBUI € MpeaMeTaMu; CO3JaeT MPEeAMETHO-Pa3BUBAIOIIYIO CpPENy,
COIIPOBOKIAET PEUYbI0 BCE CBOM JECHCTBUS, KOMMEHTHpYET NeHCTBHS peOeHKa,
Ha3bIBACT NPCAMETEI, HTPYUIKH, OpPTraHHU30BbLIBACT OMOIIMOHAJIbHBIC HI'PBI;
HaIeBaTh MECEHKU.

B3pociblii cnocoOCTBYET pa3BUTHIO Y peOEHKa MO3UTUBHOTO MPEICTaBICHHS O
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cebe W TIONOKUTEIBHOTO CAMOOINYIICHUS: MOJHOCUT K 3epkaiy, oOparias
BHHMaHHE peOeHKa Ha JIETaJu €ro BHEITHEr0 00JIMKA, OJICHKIbI.

Urposbie ynpaxHeHUs: yTIpaXKHEHUE

«Haiaém MecTo AJisi UTPYIIKKY

«HyaecHbI MELIOYEK)

MOTELIKH, UTPhI C JIBUKCHUSMH B CTHUXAX,

«Ko3a poraras»

«ITapHbIe KAPTUHKWY,

«BonmeOHbIi CyHIyd0K» B Ip.

CeHTs0pSb -
OkTs0pH
2024r.

CnocoOCcTBOBaTH OCBOCHUIO OCHOBHBIX BHIOB JIBUKCHUIA:

-xoap0a M NErkuil Oer ¢ M3MEHEHUEM HAaNpaBJICHUS JBHKCHUSA, «3MEHKOI»
Mexay npeameramu. U/y «lIpoiinu u He 3a1€HBY;

-OpocaHue Ms4a BBEpX JIOBJIS €ro JABYMS pyKaMH. YOPaXHSTh B 3aJaHUU C
MSYOM

-METaHHE MeEIIoYKa B 00OpydY, pa3BHBas JOBKOCTh, IJIA30MeEp, KOOPIHHALUIO
JIBYDKECHUH.

[Togsuxnas urpa «Hainém 3aiiky». Pa3BuBaTh yMeHHME OpHUEHTHPOBATHCS B
npoctpanctBe, Urpa «lITnuka mnonbKy TaHleBana». YUWUTh BBIPA3UTEIBHO M
IIJJACTUYHO BBITOJIHATH JIBKCHUS.

XopoBoaHas urpa «3aiiuvk B oropoie». CoraacoBbIBaTh ABUKEHUS C TEKCTOM.

[TanpumkoBas urpa «3aiiuatay. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY.

Hosiopsn -
Jexadpsb
2024r.

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHHIO OCHOBHBIX BHJIOB IBH)KEHUI:

-Xx0p0a 1O THUMHACTHYECKOW CKaMeWKe NPUCTABHBIM IIAaroM, Ha CepeauHe
CKaMEHKM IIPUCECTb, BBITSAHYTb PYKU BIIEPEN, NMOAHATHCS W NPOUTH JaJblIE,
COXpaHsisl pAaBHOBECHE;

-OpocaHue MEIIOYKOB C [IECKOM BJIaJlb IIPABOW U JIEBOW PYKOIA;

[TonBuxkHas urpa «/loroHn Msu». YOpaxHsITh B COXPAHEHUM PABHOBECHS IIpU
UIpax ¢ MAYOM.

XopoBonHasa wurpa «Kapycenn». CornacoBbiBaTh JBUKEHHUS C TEKCTOM.
Pa3BuBaTh BHUMaHNE, PEAKIUIO.

ITanpunkoBas urpa «Hama rpynnay. Pa3BuBaTe MENKYI0 MOTOPHKY.

SAuBapn —
deBpaib
2025r.

Crioco6cTBOBaTh OCBOSHHIO OCHOBHBIX BHJIOB JIBU)KEHUH

-X0b0a MO OrpaHWYEHHOW IUIOIIAAN OMNOpbl. YIPaXHATh B COXPaHEHUU
paBHOBeCHS,

-TI0JI3aHUE MEXly IPEIMETaMH, HE 3a/1€Bast UX;

-IPOKATBhIBAHUE MsUa APYr APYry. YINPaxHATh B YHEPrUYHOM OTTAIKWBAHUHU
Ms4a.

[TonBuxknas urpa «I'ycu-rycu». Pa3BuBaTh TOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIUU.
XopoBonHas wurpa «Bomar muénbr xopoBoma». CoriacoBbIBaTh JABUKEHHUS C
TEKCTOM.

[TanpumkoBas urpa «Kax xuBémn?». Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPHUKY.

Mapr —
AnpeJb
2025r.

CnocoOCTBOBAaTh OCBOCHHIO OCHOBHBIX BUIOB JBIKCHUS
UrpoBoe ymnpaxuenue «ConuMm KamycTy». Pa3BuBaTh MEIKYH) MOTOPHKY,
KOOPAWHALIMIO IBUKEHUM, PABHOBECHE.
[Tonemxnas urpa «Hacenka u mplmuisiTay. YUWTh NOAJIE3aTh O] BEPEBKY,
pa3BUBATH OBICTPOTY PEAKITUH.
XopoBojiHas urpa «3aTeiHuKn». KoopIMHUpOBaTh ABUKEHUS C PEUYBIO.
[TanpunkoBas urpa «OBouny. Pa3BuBaTh MENIKYI0 MOTOPHUKY.

Maii - Uoub
2025r.

«tanra» Llensb: paccnaGUTh MBIIIIBI PYK U CIIMHBL, 1aTh BO3MOXKHOCTh PEOCHKY
MOYYBCTBOBATH Ce0sl yCHEIIHBIM.

«/lenp u HOUBY Llenb: 00yuaTh AeTel B yMeHHHN OpocaTh U JIOBUTH Msd «BopoTtay
Pa3BuBaeM KOOpIMHAIIMIO JBM>KEHUH, OBICTPOTY PEAKIIMH.

Urpa «Cserodop» llenp: yuuTh nerell JOeHCTBOBATh IO CHTHAILY OBICTPO,
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[IpUy4aTb OPUEHTUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE, pa3BUBAaTh BHUMAaHUE, 3aKPEIUTH
3HaHUs 0 CBETO(OpE U MpaBUIIaX JOPOKHOIO IBUKECHUS.

HNrwoab- ABrycr
2025r.

Urper u  ynpaxHeHus, HaIPaBJICHHBIC Ha pa3BUTHE

CTaTUYECKON U TMHAMUYECKOM KOOpAUHALMY JBUKECHUH Tea:

«Cnymaii xnonkm» llenp: TpeHMpPOBKa BHUMAaHMsS M KOHTPOJIb JBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTH.

«Ilepenait Mstu» Llenb: HAYYUTh KOHLIEHTPUPOBAaTh BHUMAHUE, HAYYUTH YIIPABIIATH
JBUKCHHUSIMHU U KOHTPOJIMPOBATH CBOE ITOBEJCHUE.

«Mope BonnyeTcs» Llenb: yuuts netei 6eraTb BpacChIIHYIO HE HATAIKHBAsICh , HE
Memas JApyr Apyry, ACUCTBOBaTb II0 CUTHALY, BBIIIOJHATE HMUTALMOHHBIC
JBWKeHus. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, IaMATh, OBICTPOTY.

CeHnTs0ps -
OkTs0pB
2025r.

Crioco6cTBOBaTh OCBOSHHIO OCHOBHBIX BHJIOB IBM)KCHUI:

-X0J1p0a BOKpPYr NIpeAMEToB; HU/y «BbICTpO BO3bMH». YNPaXHATh B X0Ib0E C
BBITTOJTHEHUEM 3aJaHUM;

-[I0J13aHUE oA Iyry. Pa3BuBaTh KOOpIMHAUMIO JBW)KCHUW IIPU IIOJ3aHAU Ha
YETBEPECHBKAX;

-IIPOKATH MY 4epe3 AYry. YPaXHATh B PABHOBECHUHU.

[ToxsmxHas urpa «BopoOBIIIKY 1 aBTOMOOWIIBY. YTIPAXKHATH B JIETKOM Oere,
pa3BUBaTh OBICTPOTY pEaKIUH.

XopoBonHas urpa «Pemnkay. CoriaacoBbIBaTh ABMKEHUS C PEUbIO.

ITanpunkoBas urpa «JIucronany. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

Hosiops —
dexadpnb
2025r.

CriocoOCTBOBaTh OCBOEHUIO OCHOBHBIX BHJ/I0B JBM)KECHUM:

-X0J1p0a BOKPYr NIpeaMeToB; U/y «BbpICTpO BO3bMMY». YHPaXHATh B X0/bOE C
BBITIOJTHEHUEM 3aJaHUH;

-[I0J13aHUe oA Iyry. Pa3BuBaTh KOOpIMHAUMIO JBW)KEHUU IIPU IOJ3aHUU Ha
YETBEPEHBbKAX;

-IIPOKATH M4 4epe3 AYry. YPaXHATh B PABHOBECUHU.

[ToxsmxHas urpa «BopoOBIIIKH 1 aBTOMOOMIIE». YTIPaXHSTh B JIETKOM Oere,
pa3BUBaTh OBICTPOTY pEaKIUH.

XopoBonHas urpa «Penkay. CoriaacoBbIBaTh ABHKEHUS C PEUbIO.

[TanpunkoBas urpa «3amok». Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

SAuBapnb —
deBpaib
2026r.

CnocoO6CTBOBAaTH OCBOCHUIO OCHOBHBIX BHUJIOB JIBUYKEHUM:

-IPOKATHIBAHUE MsYa MEXKY MPEIMETaMU;

-MIOJI3aHME HA >KMBOTE MO THUMHACTMYECKOW CKaMelKe, COXpaHssi paBHOBECHE.
YuuTh NpaBUILHOMY XBaTy PYK 3a Kpasi CKAMEUKH IIPH JIa3aHUH.

[ToxgBuxHas urpa «CamMon€Tel». YUuTh N€UCTBOBATH MO CUTHATY, YIPXKHIThH B
nérkoMm oOere.

XopoBogHas wurpa «CONHBIIKO W J0XAUK». COTjlacoBBIBATH JBIKEHHS C
TEKCTOM.

ITanmpunkoBas urpa «JleBoYkM U ManbYuKn». Pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHKY.

Maprt — AnpeJsn
2026r.

CnocoOCTBOBATh OCBOCHUIO OCHOBHBIX BHU/JIOB JIBMKCHUI:

-xop0a 10 TMOBBIIIEHHOW oOmnope (TMMHACTUYECKOW CKaMeiKe), COXpaHsist
PaBHOBECHE;

-IPOKATBIBAHWE MsS4eW Jpyr Jpyry. Pa3BuBaTe KOOpPAMHALMIO JIBUJKECHH,
LJ1a30MeD;

[TonBwxkHas urpa «3aifiunku nepederaroT». YUuTh JIEeHCTBOBaTh MO CHTHANY,
pa3BUBATh OBICTPOTY PEAKIUH.

XopoBogHasg wurpa «OropoJIHbIA XOPOBOIY.
TEKCTOM;

[TanpunkoBas urpa «Jlsarem.

CoracoBbIBaTh JBIDKEHHSI C
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Maii 2026r.

Cnoco0OCTBOBATh OCBOCHUIO OCHOBHEIX BUJIOB JIBMIKCHUIA:

-Xoab0a ¢ mepenaruBaHueM epes 5-6 muypos (paccrosiaue 40 cm), ¢
M3MEHEHUEM HaIpaBJICHUS ABUKEHUS, COXPaHsisl paBHOBECHUE;

-110JI3aHUE 10 TMHMHACTUYECKOM CKaMEeMKe ¢ OIOpoi Ha JIaJIOHU U KOJICHH;
-METaHMe MpeaIMeTa B Lieb. YnpaxHenue «llonaau B KOp3uHy»
[TonBuxHas urpa «Cetodop». YUuTh OpUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE,
JIEUCTBOBATH M0 CUTHAILY

XopoBojaHas urpa «PoBHBIM Kpyrom». KoopauHupoBaTh ABUKEHUS C PEYbIO,
pa3BUBATH OBICTPOTY PEAKIUH.

[TanpunkoBas rumHacThKa «Becenblil uenoBeuek». Pa3BuBaTh MENIKyIO
MOTOPHUKY.

Il;1aH HHCTPYKTOPA N0 (PU3UYECKOH KYJIbTYype

PeanmyeTcsI B PC)KUMHBIX MOMCHTAax B COBMECTHOI ACATCIIBHOCTH II€darora ¢ pGGCHKOM B PA3JIMIHBIX

BUJAaX JETCKOU AeSITEIbHOCTH

deBpaib
2024r.

CriocoOcTBOBATH MOBBIIIEHUIO YCIIEITHOCTH B BBIMIOJIHEHUH H300pa3UTEIbHBIX
NEUCTBUI.

YkperuieHne MbIIii )kuBoTa ¥ HOT. «Komo0ok», « HoKHUIIBD.

Wrpa Ha pazButue MOTOpUKH pyk «Hapucyil B HeOe COTHBIIIKO»
Urpei-ynpaxkaenus «Cobepu MIYMKU B KOP3UHY»;

Pa3Butue ObICTPOTHI peakuy, YKPEIIEHUEe UKPOHOXKHBIX MbIIIL. «[[MHrBUHBI 1
JBAUHKAY. YTIPaXKHEHHS C MAaCCAKHBIM MAYHKOM «JIacKoBBIH ex», «DyTO0m»
Hrpossle ynpaxHenus «I'ycenuna», «Jlsarymaray», «Bo3ymHslii Beaocumnen,
[Manpunkoas urpa «Ctym», «'pabmm».

Camomaccaxx pyk «MecuM TecTon, «MsUuK».

Mapr
2024r.

VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «»MSUUKN», « 3aliYMK HIEBEIUT
yIIamMu»

VYKpeIieHre MBI IUIEYEBOT0 105ICa, PyK , CBOAA CTOIIBI.

«IToxom», «Muika u MuLIKa.

Pa3BuBath ABUTATENBHYIO aKTUBHOCTH «Hakopmu nsrymiky», «I1o 6omoTy».
VnpaxHeHus: ¢ MaccaxHbIM MUHKOM «Opex», « Uroaku»

.Kommnekc koppurupyromux ynpaxuaenuit «Iloxon», «Konobok», «HoxHHU1LIB,
«[InaBanue Ha Oalgapkax.

YnpakHeHue Ha JpIXaHue «3aayBaHHe CBEUN», «Y LK.

Anpeasb - Mai
2024r.

VYkperuieHre MBI TUIeYeBOro mnosica, pyk , cBoja cromsl. «lloxoa», «Mwumika u
MHUIITKA.

Penaxcarus mpimi pyk, HOT. . «!boxbst KOpoBKay, «Maccax pyk».
VYpaxHeHus ¢ MacCaxHbIM MSYUKOM «bynb 310poB», «ConaaTs»

Maccaxx OMOJOTHYECKIX aKTUBHBIX 30H ISl TPOMUIAKTHKY TPOCTYIHBIX
3aboneBanuil «BoT kakast 6opoman, «Iletyx».

YrpakHeHus: Ha T0POKKe «310pPOBbS»

Pa3BuBaTh y pebeHKa MO3UTUBHOE IIEHHOCTHOE OTHOIICHUE K COOCTBEHHOMY TEIY.
VYpakHeHue Ha COXpaHEHHs paBHOBECHS «AUCTY, «MasTHUK»

VYKpemiaTh MBIIIIHI 1IIEU TOJOBBI, MPOPUIAKTHKA CKONIN03a; «BeToukay,
«3alauK».

Urposoro ynpaxkaerus «Komobok», « [ [MHTBUHBI Ha TbIUHKAX ).

YrpakHeHus: Ha pa3BUTHE MOTOPHKH PYK «Mapakacel», «3IpaBCTBYH MaTbUUK»
YnpaxHenue Ha npixanne «Exuk», «MasTHUK.

Hronb, U101b,
ABrycr
2024r.

VYKpeIIATh MBIl BEPXHUX U HUJKHUX KOHEYHOCTeH «Ex u exara» ,«Mpbllka u
MUIIKA.

[ToBTOPUTE ABMXKEHUS TIO PeOPUCTON HAKIIOHHOM JOCKE,

VYxkpemnars Mpiisl HOT 1 Oeaep «lloxony, «I'yceHunay.

dopmupoBanue npaBuiIbHON ocaHku. «Hocopory, «Ynutkay, «PeiOkay,
«Komeukay
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Hrpossle ynpakHeHUs «Benkansl 1 THOMBDY, «Bce criopTom 3aHUMaroTCs», «Ex
¢ exxataMm», «CaMOJIETHK- CaMOJIET».

VYipaxHeHus ¢ MacCaXHbIM MIYUKOM «JlackoBbiii Ex», «Aronkuy».

Urpel Ha pazBUTHE MOTOPUKH PYK «3ApaBCTBYU NanbYuKk», «Msuukmy», «aet
KO3a poraras»

YopakHeHHE Ha JOPOXKKE 3J0POBbs «310POBHE»

CenTs0psb
2024r.

VYnpaxnenue «lepeBue».

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH B 3aJaHUAX C MsyoM: «Becénble Msum»,
«[Ipstku ¢ msuammy; «Caenait purypy» - ¢ THMHACTUYECKOH MaJIKOM
VYipaxHeHus 111 pa3BUTHS MOTOPUKH « MoeM pydku»

YnopaxkHeHue Ha YKpPEIUICHHWE MBI HWKHUX KOHEYHOCcTeN «HOXHULBDY,
«IlmaBanue Ha Oaitmapkax»

Manonoasmwxkuele urpbl: «Cnenaii ¢urypy», «Haiiném 3aiina», «Yramaii 1o
roJIOCY».

OkTa0pB
2024r.

Pa3BuBath y peOeHKa TO3UTUBHOE IIEHHOCTHOE OTHOIIICHHE K COOCTBEHHOMY TEITy.
Y4uTh X0IUTh 1O peOPUCTON HAKIOHHOM JOCKE, YKPEIUISATh MBIIIIBI HOT U Oefep.
VKperieHne CBI304HO-MBIIIEYHOI0 alapaTa TyJ0BUILIA U KOHEYHOCTEH,
«Kauenuy, «3aliunKy.

Penakcauus mblin pyk, HOT. «boxbs KOpoBKay, «Maccax pyk».

VYrpaxHeHus ¢ MacCaxHbIM MSYHKOM «bynb 310poB», «Connatey.

Urposoe ynpaxuenue «Enp, Enka, Enoukay, «Yromnoky», «Cugsunii Gyrdom»
«"ycm», «Hepemnaxay.

[TansuukoBas urpa «Exux», «Mensean»

Hosiopb
2024r.

VKpemaThs MBIl BEPXHUX M HI)KHUX KOHEYHOCTeH «ExX U exara». «Mpllka u
MUIIIKa.

[ToBTOPUTH YyIpa)kHEHUS B X0Ab0E 110 peOpUCTON HAKJIOHHOM JI0CKE,

YKpeIuaTh Mbilibl HOT U Oeaep «Iloxony, «I'ycenunay.

dopmupoBaHuE NPaBUIbLHONW OCAaHKH. «MasieHbKas e104Kka 0oJbIias e104yKa
MaJICHbKasi»

Hrpossle ynpaxkHeHus «BennkaHbl 1 THOMBDY, «Bce crmnopToM 3aHUMArOTCS», «ExX
¢ exxataMmn», «CaMOJIETHK- CaMOJIET».

Pa3BuBaTh ABUTaTENEHO- MOTOPHYIO KOOpAMHaNum. «ber», «Betoukay
YpakHeHus ¢ MaccaXxHbIM MAUUKOM «Opex», «ronkm.

Kommiekc koppurupytomux ynpaxHeHuit «Iloxon», «Komoboky, «HoxxHUIIBD»,
«[InaBanue Ha Oalgapkax».

[TanpunkoBas urpa ¢ mapukoM «JJomuk», «MsUnK-eXKUK.

Jexadpb 2024r.

anamHeHI/Ie Ha pa3BUTUC JIOBKOCTHU B 3aJdHUAX C MIAIOM «OXOTHHUKH U YTKW»

SluBapsb 2025r. | «Tuxo-rpoMKo»;
VYipaxHeHne Ha pa3BUTHE yCTOMYMBOrO paBHOBecHus «llepemarHu-He 3aneHby,
«JlacToukar.
Pa3zBuBare o00IIyI0 MOTOpPHKY. VYmHpaxkHeHHe «Mbl Yy HaIIero KpbUIbLay.
3aKpernysiTh yMEHUE Pa3BOJUTh PYKU B CTOPOHBI.
VYnpaxnenue «Hakonen npuiuia 3uma.
Wrpsl Ha pa3BUTHE MOTOPHUKH PYK «3OPABCTBYH NaIbuuK», «Msdukm», «Mner
KO3a porarasp
VY4uTh BBINONHATH JBUKEHHE PyKaMH, BCEM KOPITYCOM, PaCKaunuBasCh U3 CTOPOHBI
B CTOPOHY.

®eBpanb 2025r. | YnpaxxHeHrne Ha pa3BUTHE JBUIAaTelbHOM akTHMBHOCTH: «CoBymkay, «llomamm B

Kpyr»,». «BopoObliku u ronyomny, «Jlomankny, «Haiau cBoit JTOMUK».

Urpel Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «3ApaBCTBYH Manbuuk», «Msuukuy, «aer
KO3a poraras»

[TanpumkoBas urpa «Ctyny, «I'pabmmy.

24




Urpei-ynpaxkuennst «Codepu MSIUUKH B KOP3UHY»;

Camomaccaxx pyk «Mecum TecTo», «MsIUuK».

[1/u co cnoBamu: «benku Ha qepeBe, cOOAUKN HA 3eMIIe», «3alPeTHOE TBHKEHUEY,
«IImatouek», «Koseuko, KOJIEUIKO».

M/n urpsr: «I'ne no3BoHmIn?», «Koro no3saiu, TOT U JIOBUTY.

Mapr 2025r YnpakHeHue Ha pa3BUTHE MOTOPUKH pykK «Hapucyii B HeOe COTHBIIIKOY,
«3aifuuK EeBENNT yiaMn», «Mapakacbi»
VYkperieHue MBI [JIEY€BOro Nosica pyK , CBOAA CTOIIBI.
«IToxomy», «MHUIIIKa U MUIIIKA.
Pa3BuBaTh nBUraTeNbHYI0 aKTUBHOCTH «Hakopmu jsirymky», «Ilo 6010Ty».
VYipaxkHeHue Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH B 3aJJaHUX ¢ MsUoM: «Becénble Mauny,
«IIpstku ¢ mssgyammny; «Caemnaii urypy» - ¢ THMHACTHYECKON MaIKOM
Amnpenb-Maii | Urpbl Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «3ApaBCTBYH Najabuuk», «Msuumkuy, «aer
2025r KO3a poraras»

[MTanpunkoBas urpa «Ctymn», «"pabmm».

Urpei-ynpaxuenus «Codepu MIYUKU B KOP3UHY»;

Urposeie ynpaxxHenus: «Benukanbl U THOMBIY, «Bce cnopToMm 3aHUMaroTCs», «Ex
¢ exarammu», «CaMOJIeTUK- CaMOJIET.

YhpaxxHeHus ¢ MacCa)XHbIM MSIUMKOM «JIackoBbIil Ex», « Aronkmy».

Urpsl Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «3IOpaBCTBYH Nalbuuk», «Msuukmy», «aer
KO3a poraras»

VYrpaxHeHue Ha JOPOKKE 3J0POBbs «310POBbE

Hionn, Uroan,
Asrycer 2025r

VYnpaxuaenue «lepeBue».

VYipakHeHue Ha pa3BUTHE JIOBKOCTH B 3aJaHMSIX ¢ Ms4oM: «Becénbie Mauny,
[ToBTOPUTH yIpakHEHUS B X01b0€ 10 PeOPUCTON HAKIIOHHOM TOCKE,

YKpeIuIaTh Mbllibl HOT U Oeaep «lloxony, «I'ycenunay.

dopmupoBaHuE NPaBUILHON OCaHKU. «MajleHbKHE U OOJIBIINE)

Hrpossle ynpaxxHeHus «BenukaHbl 1 THOMBI», «Bce cioproMm 3aHuMaroTcs», «BEx
¢ exxataMu», «CaMOJIETUK- CaMOJIET».

Pa3BuBaTh 1BUraTeIbHO- MOTOPHYIO KOoopauHauuto. «ber», «Bertouka»
VYpakHeHus: ¢ MacCaxHbIM MIUHKOM «Opex», «ronkum.

Kommnekc xoppurupyronmx ynpaxsnenuil «lloxom», «Komo6ok», «HoxHHIED,
«[lnaBanue Ha Gaitmapkax».

IT/m «Croii»

CenTsops 2025r

VYrpaxseHus Uil pa3BUTUS MOTOPUKH « MoeM pydkn»

VhpaxHeHue Ha YKpEIUICHUE MBI HUWXKHUX KOHEYHOcTed «HOoXHUIBD,
«[lnaBanue Ha Gaitmapkax»

Manononsuxhsle urpel: «Cnemait ¢urypy», «Haiiném 3aitna», «Yramait mo
rOJIOCY».

VYpakHeHue Ha COXpaHEHHs paBHOBECHS «AUCT», «MasATHUK»

VKpemisiTh MBIIIIBI II€W TOJIOBBI, NpopuUIaKTHKa CKoiauo3a; «Beroukay,
«3al4uK».

Urposoro ynpaxxneHus «Komao6ox», «[IMHrBUHBI HA JIbAUHKAX».

VYpaxxHeHus Ha pa3BUTHE MOTOPUKH pyK «Mapakacsl», «31paBCTBYH NaIbUUK»
VYnpaxHenue Ha npixanne «Exuk», «MasTHUK.

[T/ «CoBy1ika»

OkTs0ps 20251

Pa3BuBarth y peOeHKa TO3UTUBHOE IIEHHOCTHOE OTHOIIIEHHE K COOCTBEHHOMY TEIy.
Y4uTh X0IUTH IO PEOPUCTON HAKIOHHOM JJOCKE, YKPEIUISATH MBIIIIIBI HOT U Oefep.
VKpermieHne CBS30YHO-MBIIIEYHOTO —arfapaTa TYJIOBHINA ¥ KOHEYHOCTEH,
«Kaueany, «3aliunKy.

Penakcanus Mpimn pyk,

[TanpunkoBas urpa «Ctym», «['pabmmy.

Urpei-ynpaxuenus «Cobepr MSIYUKU B KOP3UHY»;
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Hrpossle ynpaxHenus «BenukaHbl 1 THOMBL), «Bce criopToM 3aHUMAarOTCs», «Ex
¢ exxataMm», «CaMOJIETHK- CaMOJIET».
[1/u «IIpoberu THXo»

Hosopsb 20251

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JBUraTeinbHOM akTuBHOCTU: «CoBymka», «llomanu B
Kpyr»,». «BopoObiiiku u ronyomny, «Jlomaakuy, «Haiinn cBoi JOMHUK.

Urpel Ha pa3BuUTHE MOTOPUKH PYK «3ApaBCTBYH Malbuuky», «Msauuku», «Maet
KO3a poraras

[TanpumkoBas urpa «Ctyin», «I pabmm».

Urpei-ynpaxaeHus: «Codepy MIYUKA B KOP3UHYY;

Camomaccaxx pyk «MecuM TecTo», «MsSUuK».

[1/u co cnoBamu: «benku Ha nepeBe, COOAYKU Ha 3eMJIe», «3aNPETHOE IBIKEHUE),
«ILnarouek», «Komeuko, KOIEUKO».

M/n urpsr: «I'ne no3BoHuIn?», «Koro no3saiu, TOT U JIOBUTY.

Hexadops 2025r

dopmupoBaHuE MpPaBUIBHOW OCaHKU. «MaseHbKkas enodka Oojbllas elouyka
MaJICHbKasI»

Hrpossle ynpaxxHeHus «BenukaHbl 1 THOMBD», «Bce crioproM 3aHuMaroTcs», «Ex
¢ exxataMu», «CaMOJIETUK- CaMOJIET».

Pa3BuBaTh 1BUraTeIbHO- MOTOPHYIO KOoOpauHauuto. «ber», «Betouka»
VYipaxkHeHus: ¢ MacCaXXHbIM MAYUKOM «Opex», « Uroiakm».

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE IBUraTeiabHOW akTUBHOCTH: «CoBymika», «Ilonaau B
Kpyr»,». «BopoObimiku u romyomny, «Jlomaakuy, «Haiinn cBoi JOMHUK.

Wrpel Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «3IPaBCTBYM NATBYUKY, «MAUUKIY.

SuBapb-
®eBpaJb 2026T

Urpa Ha pa3zButue MOTOpUKH pyK «Hapucyii B HeOe CONHBIIIKOY
Urpei-ynpaxknenus «Cobepu MSIUUKU B KOP3UHY;

Pa3BuTHe OBICTPOTHI peakluy, YKpPEIUIEHUE MUKPOHOKHBIX MbIL. «[IMHrBUHBI U
JbJANHKAY. YTIPa)KHEHHsI ¢ MacCaXHBIM MAYMKOM «JlackoBbIil ex», «DyTO0»
VYipaxkHeHue Ha pa3BUTUE JIOBKOCTH B 33JaHUSAX C MSYOM «OXOTHUKU U YTKH»
«Tuxo-rpomMko»;

VipaxHeHue Ha pa3BUTHE YCTOMYMBOro paBHOBecus «llepemrarnu-He 3aneHb»,
«JIacroukay.

Urpei-ynpaxuenus «Codepy MIYUKU B KOP3UHY»;

WrpoBble ynpakHEHHs Ha pa3BUTHE HAaBBIKOB caMOOOCTyXHBaHUSA; «YOepu Ha
MecTo»; «CaMblii BHUMATEIbHBIN.

Mapt2026r.

®opmupoBanue mnpaBuibHONW ocaHkH. «Hocopor», «Ymutka», «PpiOkay,
«Komeuka»

Urposeie ynpaxueHnus «Benrkanbl 1 THOMBDY, «Bce ciopToM 3aHUMArOTC», «Ex
¢ exaramuy, «CaMOJIETUK- CAMOJIETY.

YpaxxHeHus1 ¢ MacCaXHbIM MSIUMKOM «JIackoBriil Ex», « Aronkn».

Urpel Ha pa3BUTHE MOTOPUKH PYK «3ApaBCTBYH Manbuuk», «Msuuku», «aer
KO3a porarasi»

VhpaxHeHue Ha JOPOXKKE 370POBbS «3I0POBHEY

Anpenb-Maii
2026r

VYrpaxkHeHus: Ha pa3BUTHE MOTOPUKH pyK «Mapakacel», «3IpaBCTBYH MaTbUUK»
VYnpaxxaenue Ha npixanue «Exuk», «MaaTHUK»

UrpoBeie ympaxHEHHs Ha pa3BUTHE HABBIKOB caMooOciyxuBaHus «Colepu
[IApUKH B KOP3UHY», «YOepu Ha MECTO»

VkpenneHue CBS30YHO-MBIIIEYHOTO anmapara TyJOBHIA M KOHEYHOCTEH,
«Kaueany, «3aliunKy.

Penakcanus MpIn pyk,

[TanpunkoBas urpa «Ctym», «['pabmmy.

VYrpaxHeHus Ha JOPOXKKE «3T0POBHS»

Pa3zBuBath y peOeHka MO3UTUBHOE IEHHOCTHOE OTHOIIIEHUE K COOCTBEHHOMY TEy.
VYrpaxHeHue Ha COXpaHEHUsI paBHOBECUS «AUCTY», «MasTHUKY
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VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE JBUIaTeIbHOW akTHBHOCTH: «CoBymikay, «llomagu B
Kpyr»». «BopoObIiku u ronyony, «Jlomankuy, «Haiiam cBO TOMUKY.

IInan My3bIKATBHOTO PYKOBOAUTEJISI

PeaHI/ISYCTCH B PC)KUMHBIX MOMCHTAX B COBMECTHOM JACATCIIBHOCTH 1I€Aarora ¢ pe6CHKOM B pa3JIMYHbIX

Buaax I[CTCKOfl JACATCIIBHOCTH

®eBpajnb Pa3BuBaTh MHTEpec K HrpaM-AEHCTBUSAM IOJ MY3bIKY. YUYUTh 3MOLIMOHAIBHO
2024r. OTKJIMKAaTbCsl HA MY3bIKAJIbHYIO UIPY, MPEIOKEHHYIO B3pOCIIbIM, MOApPaXaTh €ro
NeMcTBUSAM, NPUHUMATh WIPOBYIO 3azady. BocnuTelBaTe yMeHuHe CiyllaTh
JOCTYIHBIE TI0 COJIEP’KaHUIO MY3bIKAJIbHbIE IPOU3BEICHUS.
Ynpaoicnenus Ha (popMUpOBaHHE CIIOCOOHOCTh BOCIPUHUMATh U BOCIIPOU3BOIAUTH
JBUKEHMSI, I0KA3aHHbBIE B3POCIIBbIM; YMEHUE MEHAThH JABM)KEHHUE B COOTBETCTBUU C
XapaKTEPOM MY3bIKH. «3UMHSA Nporyikay £. Komuluesoii.
Maprt Pa3Butue CrnocoOHOCTH JBUTaThCS B COOTBETCTBUHM C PUTMOM H TEMIIOM
2024r. MY3bIKQJIbHOTO  IPOU3BEJEHUSA, COIVIACOBBIBATH  CBOM JACHUCTBUS C MY3BIKOIL:
komniekc <«BecHa mpunmay (xoovba, 6ezc «pyueexy, «iemsm  NMUUKUY,
«PACNYCKAIOMCS YBEMOUKUY, CKAYem 10UaoKkay, boopuiil maput)
Hepa Ha pa3BUTHE YMEHUH BBIINOJIHATH PA3JIMYHBIE PUTMUYECKUE JIBUKEHUS B
xapakrepe My3blku «ConHblIKO» E. Makwanyeesot, E. Komviwesoii,
Amnpeasb - Maii | Pa3BuBaTh ymMeHue y3HaBaTh 110 3BYKY 3HAKOMBIE UTPYIIKH. My3bIKQJIBHO —
2024r. JUJaKTUYecKast Urpa « THK- THK — Tak», «YTaJaail Ha 4eM UTrparo?»
Pa3BuBath, Ha0IIOAATETLHOCTD, BHUMAHKE, YyBCTBO pUTMA. XJIOIKH B JIaJIOLLIH,
nepen co0oii, cripaBa, cieBa. BeINoiHAT ynpakHeHue 6e3 My3bIKaJIbHOIO
COIPOBOXKACHUSA. Y IPAKHEHHE «XJIONKU B agommny, «llommmy» anrnuiickas
HapozHas necHs. Mrpa na 6apabane, «Mapun my3sbika E. Tunndeeoii.
Hionb — Hepei: Ha pa3BUTHE YMEHHUH BBINOJIHATH PA3JIMYHbIE PUTMUYECKUE IBM)KEHUS B
ABrycr XapakTepe MY3bIKU: KOMNIeKc «BuMHSISL  TIporyJikay  (xodvbanoo mapui,
2024r. cmpemumenbHwlil be2, CHOKOUHAs X00b0d, X00bOa ¢ 8bICOKUM NOOHUMAHUEM beopa
«uepe3 cyepobbly); Ha Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH [BUTAThCS B COOTBETCTBUM C
PUTMOM U TEMIIOM  MY3BIKQJIBHOTO  IIPOM3BEJEHUS, COIJIACOBBIBATH  CBOU
neiictBus ¢ My3blkoil: «He  BbimycTMM».  Mepwl  HampaBieHHblE — Ha
COBEpUICHCTBOBAHWE YMEHUN U HAaBBIKOB  CaMOCTOSITEJILHO M0JIb30BaThCS
aTpuOyTaMu.
CeHTs0pB- «Mama cnur» My3. I'.®puna «Jlerckas mnecenka» wmy3. JX.b. Bekepnena.
OxTs0pb [Tponomxarh yuuTh JETEW CaMOCTOSITENILHO ONpPEAENATh XapakTep pOMXBEICHUS,
2024r. ero kanp.O0paTuTh BHUMaHUE Ha JIBHYKEHHE MEJIOJIMU B HUKHEM PETHCTPE.
Hosopsb- Pa3zBuBaTh ymMeHME MEHATH JBWUKEHUS C WM3MEHEHHEM XapakTepa MY3bIKH.
Jexadpsb My3bIKanbHO — IuAakTH4YecKas urpa «Benukansl 1 THOMBI» My3bika J1.JIbBoBa
2024r. Kommaneiina. «XopoBOIHBIN mary, p.H.M. « benmonuiia — kpyrionuia.
SAuBaps — «XonmonHo-xkapko», «MWrpa co CcHexkaMmu», Jro0as Becenas — My3bIKa.
®deBpaanb CTuMynupoBaTh CaMOCTOSTENIBHOE BHINOJIHEHNE TaHIIEBAIbHBIX JBUKEHHUHU 101
2025r. IUSICOBBIE MENIOAMU. Pa3BUBaTh CaMOCTOSITENBHOCTb, AKTMBHOCTH.My3BIKaIBHO
PUTMHYECKHE ABMKEHUA: «Mstunku», My3sika M. Carynunoil, p H M «Kak nouum
HaIlld TOAPYKKI.
Mapt Hrpa «Pacchimanuce TOPOLIMHBD)Y YIPaXKHEHUS: «YXaKHBAKO 3a JIOIIAJKOW».
2025r. «Caxycp Bepxom» «Eny Bepxom Ha nowmaake». WUrpa «Hutouka uromouka»

[TonBoauTh peOeHKa K MOMCKY U HCIOJIb30BAHUIO MPOCTEHIINX Pa3HOBUIHOCTEH
«IIPOCTPAHCTBEHHOI'O pUCYHKa» IIapHOrO 00pa3HO-TUIACTHYECKOTO
B3aumoyeiicTBus. [loOyxnare peOeHka K TBOPUECTBY: MOMCKY BBIPA3UTENIbHBIX
JBUKEHUM U UX BBIPA3UTEIBLHOMY HCIIOIHEHUIO. Pa3BUBaTh yMEHUE pa3bIrpbIBaTh
BOOOpaKaeMyI0 CUTYAIHIO 110 POJISIM.
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Anpeab
2025r.

VYnpaxuenus: «Kak uaTepecHo» «OxuBIIast UTPYIIKay «3aldMK criacaTessy
«Boak»
3HakoMuTh pebeHka ¢ «IIpoCTpaHCTBEHHBIM PHCYHKOM» IapHOTO OOpa3HO -
IUTACTUYECKOTO B3aUMOIEHCTBHS 10 IPUHLIUIY «IIPUOIMKEHHE - YAaJICHUE».
«Becenarcs Bce urpymku» My3. B. Butiunon, «Kykna Kara» mys. Kpacesa
®dopmupoBath nepueckre HaBbIkH. [100yxknaTh pedeHKa eTh BBIPA3UTEIBHO.

Maii
2025r.

«¥Y MeHs JIb BO CaJI0YKE» PYCCKasl HapOAHasl IECHS.

[Ipomommxkare yuuTh peOeHKa TeTh, CHOKOHHBIM, €CTECTBEHHBIM TOJIOCOM,
nepeaaBas B IEHUU Xapakrep rneceH. [lo3HakoMHUTh pebeHKa ¢ raMMOH, yYUTb €ro
IIPOIIEBAaTh UHTOHALMOHHO IIPaBUJIBHO.

«Ha ropy 6erom, a ¢ ropsl KyBBIPKOM.

YuuTh NPOU3HOCUTH TEKCT, MEHSS [IUHAMHUKY, PETUCTP, TEMII; IIPOUTPHIBATH
BapHallMy Ha Pa3HbIX HHCTPYMEHTAX.

Honsp -
ABrycr
2025r.

Pa3BuBaTh HHTEpec K HrpaMm-AeHCTBUSM TMOJ MY3bIKY. YUYUTh 3MOIHMOHAILHO
OTKJIMKATHCSI HA MY3BIKAJIbHYIO UTPY, IPEIJI0KEHHYIO B3POCIBIM, MOAPAXKATh €ro
JeMCTBUSIM, TPUHUMATh UTPOBYIO 3a1auy. Ynpaoswcnenus E.Komvluesgou: «BecHay,
«Becna npunuiay. ®opmMupoBaTh CHOCOOHOCTH MEHATH ABM)KEHHE B COOTBETCTBHUHU
C XapakTepoM MY3bIKM yYMEHHE BOCIPHHUMATh W BOCIPOU3BOJUTH JBHXKCHHUS,
MOKa3aHHBIE B3POCIIBIM.

Cenrs0pnb
2025r.

«Paccpmanuce ropomuHs» HWrpa «3ampu - orompu» VYinpaxsenusa: «Kak
uHTEpecHO» «OKuBLIask UTPYLIKa» «3aluuK cracaTesns» «Bomk»

3HakoMHUTh pebeHka ¢ «IIpoCTpaHCTBEHHBIM PHCYHKOM» IapHOrO OOpa3HO -
IUIACTUYECKOT0 B3aUMOJICHCTBUS 1O MPUHLMITY «IIPUOJIMKEHUE - YIAIECHUE».
«BecensaTcs Bce urpymku» Mys. B. Butnunoi, «Kykna Kara» my3. Kpacesa
®DopmupoBaTh neBueckre HaBbIKK. [100y»)1aTh peOeHKa ETh BRIPA3UTEIBHO.

OkTa0pp -
Hosiopb
2025r.

«Taparot nmuctesa» my3.M.KpaceBa «YpoxaitHas» my3.A.Oununnenko «Ex»
My3.D.JlemuHCcKou

Y4uTh NeTh NECHIO, COITPOBOXK/As €€ UMIIPOBU3ALMOHHBIM U IBUKEHUSAMHU.
IIpomomxaTk 3HAKOMUTH JETEN C PYCCKMMU HAPOAHBIMU U YPAIbCKUMU
TpaZuLUSIMU.

Yuurth aeTer neTh NPOTKHO, CIIOKOWMHBIM, €CTECTBEHHBIM TojiocoM. [leTh colto,
MOATPYIIION, LETIOYKOU U T.J1

«AHJpeit-Bopobeil» pycckast HapoHas nieceHka. «5 uay ¢ useramm» mys.E.
Tunuueenoii Urpa «My3bIkanbHbIM KBapaT» (Jito0as Becenas MeJons).
YuuTh pa3nu4arh JJIMHHBIE U KOPOTKHE 3BYKH, YMETh MPOIEBATH HX.
IIpoxnonsiBaTh pUTMUYECKUI PUCYHOK YK€ 3HAKOMBIX II€CEHOK. Pa3BuBaTh
PUTMHYECKHUI PUCYHOK U KOOPJAMHAINN.

Jexadpb
2025r.

Pa3BuBaTh MHTEpEC K WIpaM-IEHCTBUAM IOJ MY3bIKY. YUUTb 3MOLUOHAIBHO
OTKJIMKAThCSl HA MY3bIKAJIbHYIO UTPY, MPEAJIOKEHHYIO B3pOCIBIM, MOAPAXaTh €ro
JNEUCTBUAM, IPUHMMATh WIPOBYIO 3anady. BocnuTeiBaTe yMeHHE ClaylmaTh
JOCTYIHBIE TI0 COJIEP’KaHUIO MY3bIKaJIbHbIE IPON3BEICHHUS.

Ynpaosicnenusa Ha HpopMUpoBaHHE CIIOCOOHOCTh BOCIIPUHUMATh U BOCIIPOM3BOINUTH
JBUKEHMSI, IOKa3aHHbBIE B3POCIBIM; YMEHHE MEHAThH JABH)KEHHUE B COOTBETCTBUU C
XapaKTepOM MY3bIKHU. «3UMHsA nporynkay E. Komviwesgou

SAuBapnb
2026r.

®opmupoBaTh BHUMaHUE K Pa3IMYHBIM 3ByKaM, TuddepeHIpoBaTh 3BYKH (3BYKH
IIPUPO/IbI, 3BYKH FOPO/ia My3bIKaJIbHBIE 3BYKH); Pa3BUBATh CIIyXOBOE BOCIIPUSTHE.
Pa3BuBaTh yMeHUs: BCIYHIINBATHCS B PEUb OKPYKAIOIINX, BBIPAXKAaTh CBOU SMOLIUU
U YYBCTBA; BOCIPOM3BOJIUTH JABMKEHHsI, TIOKAa3aHHBIE B3POCIBIM; U3MEHATh HX B
COOTBETCTBUU C XapaKT€POM MY3bIKH; BBIIIOJIHATH X0/Ib0Yy U Oer, He HaTaJIKUBasACh
Ha JIeTell U B3pOCIIbIX; YMEHHUE NPbITaTh Ha ABYX HOTax.Ympaownenue: «YTpO Ha-
yuHaeTcs... JleHp npogomwkaercs...» (E. Komviuesot).

deBpaib

«lonyOble canoukn» Mmy3.M.Mopaanckoro. «Oi#l Tbl, 3MMyIIKaCyJapylIka»
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2026r. pyccKasi HapoiHasi TIECHSI.

Yuute pebeHKa NeTh, akKOMIaHUpys ce0e Ha My3bIKaJIbHBIX HHCTpyMeHTax. [1eTs,
COIJIACOBBIBasl JIBWKEHHMsS C TeKCTOM. Ilo3HaKOMUTH pebeHKa ¢ PYCCKHUMH
HapOJHBIMU 3UMHUMU U POKIECTBEHCKUMU IECHIMH.

«CKOK-CKOK» pycckas HapojHas moleBka. «My3bIKanbHbIA KBajpar» YUuUTh
IPOU3HOCUTh TEKCT, BAPbUPYS JUHAMUKY, TEMII, TEMOP U PErHCTp rojoca.

Maprt «bnuHe» pycckas HapoaHas necHs. «llepen BecHOM» pycckas HapOaHAas IIECHS.
2026r. VYuute neTs, nepenasast 3aJ0pHbII U BECENbINA XapaKTep MECHH.

«CoHHas TeTepsa» (pPUTMU3NPOBAHHBII TEKCT).

VY4uTh NPOU3HOCUTH TEKCT CTPAILHBIM, KaJOOHBIM, YTPOXKAIOILUM, HEKHBIM U T.JI.
r0JI0COM), TPOXJIONBIBATh TEKCT PA3IMUHBIM PUTMHUUECKUM PUCYHKOM.

Anpeiab «I'ne 6b11, Banymka?» Pycckas HapoaHast ecHs.

2026r. VYuuth nepenaBatb B IEHUU BECEIIbIH, 33J0PHBIA XapaKTep NECHU, NPUAYMbIBATh
JBUKEHHUS, IPOSIBIIATH TBOPUYECTBO. «My3bIKaJIbHBIA KBaIpaT».
[Tponomkark y4uTh JeTel y3HABaTh MECHIO, BBUIOKCHHYIO Ha (ranenerpade,
CaMOCTOSITENIbHO BBUIOKUTh M CHITPaThb PUTMHYECKUH PHUCYHOK, HCIIONHSTD

HpOCTeI;'IIHI/IC HMIIPOBU3AINH Ha 3HAKOMBIC TCKCTHI.

Maii «IIpo naryniex u komapa» My3.A.OuUIUNneHKo

2026r. VcTIONHATH IECHU JIETKUM 3BYKOM, 0€3 HaIlPsDKEHUS, B 0)KUBICHHOM WIIH
MEIJIEHHOM TEMIIE.

[uxn ynpaxxaenuii: «IItnuka» «bosbias nruma» «YTKa»

Pa3BuBaTh yMEHHE MEIUIEHHO «IIOCTEIIEHHO MEPEXOANUTH» OT OAHOIO JABMKEHUS K
JpyroMy M3 HO3bI B 103y - Kak croco0 TpaHcopManuu odpas3a, 3HAKOMHUTH CO
crioco0amMM N300pakeHUs! «BOJILIEOHOT0 MPEBPALLICHUS».

111. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEI

3.1. Onucanue UCNOJIL3YeMbIX CIEIHAIBbHBIX METOA0B, METOAUYECKHUX MOCOOUIT
U THIAKTHYECKHX MATEPHAI0OB

JIist  KOppPEKIMOHHOM paboThl MO0 HWHKIO3UBHOMY OOpa30BaHUIO IEaroru
HCIIONIB3YIOT CIICYIOIINE CIEIIHATIbHBIE METO/IBI:

Harasignele MeToabl -  TMpakTHYeCKas  JIGATEIBHOCTh HA  3aHATHAX
OpraHM30BaHHAa Ha OCHOBE HArJSJAHOTO II0Ka3a, JEMOHCTpaIis W300paKeHUI,
KapTUHOK, TPOCMOTP CIIalI0B, BUACO(PHIEMOB.

CaoBecHble MeTOABI - pacckasbl JeTeil (Tmepeckas CKa3oK, pacckKasbl II0
KapThHaM), Oecema Ha TeMbl «S W Moe 3I0pOBBE», UTCHUE XYI0KECTBEHHOM
JTUTEPATYpPhI (CTUXOTBOPEHUS, IPOU3BEACHHUS, CKA3KU U IPYTOE).

HUrpoBble MeToabl - AWAAKTHYECKAs Wrpa, BooOpakaemas CHUTyalus B
Pa3BEpHYTOM BUJE: C POJIIMH, UTPOBBIMU JEHCTBUSIMH, COOTBETCTBYIOIIUM UTPOBBIM
000opyI0BaHUEM, CO3/TAHUE UTPOBOI CUTYyAITUH.

IIpakTHyeckne MeToabl - YIpakHEHHE (MOJPAKATETHLHO-UCIIOTHUTEIHCKOTO
XapakTepa), MOJCIUPOBAHUE - ITO MPOIECC CO3AaHUS MOJENIeH U UX MCIOJIb30BAHMUS
st GOPMHUPOBAHUS 3HAHUK O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HH, CaMOOOCIY)XKHBAaHUU U
B3aMMOJICCTBUH C OKPYXKaromuM. VCIonp3yoTes MpeaMeTHbIE MOJICTH, TIPEIMETHO -
CXEMaTUYECKUE MOJIENHU, TpadhUIECKUE MOJIEIH.
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NuauBuayaibHble MeTOAbI - O00ECIEYUBAIOT CTPYKTYPY OTHOIIEHHWH, mpu
MOMOIIN KOTOPOH PEOEHOK MOXKET COXPaHATh CaMOCTOSATEIbHOCTh, a MEAAror IMpH
HEO0OXOMMOCTH MOKET pearupoBaTh HA UX JKEJaHHs U MOTPEOHOCTH.

[Ipu  peanuzamuu  AnNanTUpPOBaHHOM  0Opa3oBaTEeNbHOW  MPOrPAMMBI,
pa3pabOTaHHOM C y4Ye€TOM WHIUBUAYaJbHOW NPOrpaMMbl peaOWIUTAlUKd WU
abunmurtanuu  peOEHKa — WHBAJIWAA, HCIOJB3YIOTCA CIEAYIOLUE Yy4eOHble H
MeTOoAN4YecKHe MoCcoou:

— TpynoBoe Bocniutanue B geTckoM cany s aereit 3 — 7 ner. @I'OC J10O.
— JLB. Kynakosa, M.: Mo3zanka-Cunres, 2016r.

— M.E. ABepuna ®u3KyJIbTypHbIE MHHYTKH M JHHaMuueckue nay3sl B JJOY:
nmpakTrudeckoe nocodue — M.: Aipuc-npecc, 2005;

— bype P.C. CounanbHO-HpaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE JIOIIKOJIBHUKOB. {7151 3aHATHH C

netbmu 3-7 net. — M.: Mozauka-Cunres, 2014

— I'ybanoBa H.®. Pa3Butue urposoii aesrensHoctu. — M.: [Ipocsemenue, 2015
— TlerpoBa B.U. Otuueckue Oecenpl ¢ aethMu 4—7 net, Mo3auka-Cunre3, Mockaa,
2015.

— [I'ybanoBa H.®. «Pa3BuTue wurpoBoil nesreiabHOCTH». Bropas wiammias
rpynmna— M.: MO3AUKA- CUHTES3, 2014.

— JL.LH. Bonomuna Urpaiite Ha 31m0poBbe! Pu3nyeckoe BOCHUTAHUE aeTei 3-7
JIeT: mporpamMMma, KOHCIIEKThl 3aHSITUM, Martepualibl JJisi Oecel, METOJHMKa
oOy4eHus B pa3HOBO3pacTHBIX rpynnax — M. : Benrtana-I'pad, 2015.

— IlanbuukoBbIe UTPHI U yIpaKHEHUs I aeteit 2 -7 net / coct. T.B. Kanununa
[ np.]. - U3n. 2-e. - Bonrorpaa: Yuurens, 2015.

— Kymnakosa JI. B. TpyznoBoe BocriutaHue B J€TCKOM cafny. s 3aHATHH C TE€ThbMU
3-7 ner. —M.: MO3AUKA-CHUHTES3, 2016.

— Ilensynaea JI.M. ®usnueckass KyJabTypa B JIETCKOM Caay: BTOpas Muaiuias
rpymnmna. - M.: MO3AUKA-CUHTES, 2014.

— Kaproreka «rpel 1 yrpaxxHeHUs 1Sl pa3BUTHS IPOU3BOJIBLHOTO MOBEICHUS U
CAMOKOHTPOJIS y IOIIKOJIbHUKOBY»

— Hwumesa H.B. Becénas apruxynsuuonnas rumsactuka 2. — CII6.: OOO
«M3narensctBO «IETCTBO-IIPECCy, 2015. — 32 c.

— Korpimesa E. H. Mys3bikaibHas NCUXOKOPPEKLUs IETEW C OrpaHUYEHHBIMHU
Bo3MokHOCTSAMU. - CII6.: Peun: M.: Cdepa, 2010. - 112 c.

— ApcenbeBckas O.H. «Cucrema My3bIKaJIbHO-03/JOPOBUTEIBHOM pabOTHl B
neTckoM caay» 3ansatus. Urpel. Yopaxuaenus Bonrorpan. «Yuutens» 2011r.

— - XKenesnosa E. «I'umHactuka ¢ Mamoin» My3blkaibHasi THMHACTHKA JUISL IETEN
oT 3 1o 6 net. JIuck.

— AnsbweBa JI.A. Bocnutanue KyJabTypbhl TOBEICHHS Yy JeTed 5-7 Jer:
Meroanueckoe mocooue. — M.: TI Cdepa, 2009. — 128 c.

— Kypaxkesa H.FO., Bapaesa H.B., Ty3aeBa A.C., Ko3znoBa N.A. IIporpamma
MICUXOJIOTHYECKUX 3aHSATHH C JACTbMH JOIIKOJBHOTO Bo3pacta (5-6 15erT)
«lIBETHK — CEMUIIBETHUK.
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3.2. OCO0eHHOCTH OPTraHN3AIMM PA3BUBAIOIIEI NPeIMEeTHO -
MPOCTPAHCTBEHHOM Cpeabl

B rpynne, xoTtopyro mnocemaer peOEHOK — HWHBAIMJ CO3[aHa CIieluaIbHas
pa3BUBArOILIAs OpEeIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAss ~ oOpa3oBaTeslbHass  Cpena,
CIOCOOCTBYIOLIAs IIOJIHOLIEHHOMY Pa3BUTHIO peOEHKa-uHBaNUAA,
npeaycMaTpuBaroniasl cBOOOY MEpeIBUKECHMUS.

30HHMpPOBAHUE TPYIIbBl MNPEIyCMATPUBAET HANWYUE Y4YEOHOM 30HBI, HIPOBBIX
UM pPa3BUBAIOIIUX [EHTPOB, OCHAUIEHHBIX pPa3HOOOpa3HbIM 00OpYyAOBaHHEM U
Marepuanam, B cooTBercTBUH ¢ TpedoBanusmu PI'OC J1O. Mebens B rpymre
MoJ00paHHa MO POCTOBBIM MOKA3aTeNIM W  PACHOJIO)KEHa B  COOTBETCTBUU C
tpedoBanusimu CanlluH.

HNrpoBol W IUOAKTHYECKWA MaTepuanl B TPYNIOBOM KOMHATE PaCHOJIOKEH
COrJacHO TMPHUHIMIAM pPa3BUBAIOIIETO OOYYEHMS, WHAMBUIYAJIBHOIO IOX0Ja,
¢ depeHIrnpoBaHHOTO BOCITUTaHUS. Matepuaiisl MHOTOCJIOWHBI,
NOMU(PYHKIMOHAIIbHBI, O00ECHEeUYUBAIOT 3aHATOCTh pEOEHKa-MHBAIMAA C pa3HOU
CTENEHBIO OCBOEHUS TOTO WJIM MHOTO BHUJIA ACSTENBHOCTH.

B rpynne umeercs (QU3KYJIbTypHO-O3JOPOBUTEIBHBIM IIEHTP, YIOJOK JUIs
pebeHKa — WHBaIWAa, OCHAILIECHHBIA HEOOXOJUMBIM OOOPYIOBAaHMEM M WIPOBBIM
MaTEpHUAJIOM.

HauMeHoBaHue Conep:kanue
DOu3KyYJILTYPHO-0310POBUTEIbHBINH | UIpylIKM CTUMYNIUpPYIOIIKME JBUTaTENbHYI0 aKTHBHOCTD
HEeHTP (MsluM  pe3WHOBBIC, MSAYM  IUIACTMACCOBBIE, KYOUKH,

JEHTOYKHM); KErJiM; OOpy4M, MAacCaXXHble JIOPOXKKH,
KOJIbLIEOpOC, TaHTEIN.

YroJiok 11 pedeHKa MHBAJIW/AA. Urposoii Marepuaii: — M0O3auKa, MasJibl, JOMUHO HATJISIHbIE
CrnocoOHOCTh K CaMOOOCITY’)KUBAaHUIO | CpEACTBa: KapTOUYKH 1o 00y4YEeHHIO HaBBIKOB
CaMOOOCITy)KUBAaHUS,  AJITOPUTMBI  TOCJEI0BATEIILHOCTH
OJIeBaHUs II0 C€30HAaM, AJITOPUTMBI MBITbS PYK, aJITOPUTM
HaKpbIBaHMsI Ha CTOJI, MpaBWJIa IOJIb30BAHUS CTOJIOBBIMU
npubopamMu, aaropuTM «KaK YHCTUTh 3YyObD» BommeGHbIH
MCIIOYCK, MAaCCaXHbIC MAYUKH, IIJIACTMACCOBLIC IIMAPUKH,
MO3auKa, CTPOUTEIbHbIE HA0OPHI.

Ilocobus na pazsumue meaxKol MOMOPUKY. ITHYPOBKA,
MO3auKa, a3jbl, CTPOUTEIbHbIE HAOOphl. Mrpa «HynecHslit
Meno4yek», Halinu Ha omynsy, «BblIoku U3 nanodex,
«Bpu10%M U3 TOpoxay, «Beutoxku u3 dhaconm». Urpa ¢
neckoM. Mrpa koHcTpykrop. Urpa ¢ kyoukamu. Urpa ¢
BKiageimamu «Tpancnopt», Urpa «llotimait pe1oky», Urpa
«HamatbiBaH#e KITyOOUKOBY.

-Haznaono-ouoaxmuueckue nocoous. «Pacopsaox gas».
ANTOpUTMBI TIOCIENOBATENBHOCTH OJIEBAHUS IO CE30HAM,
CXEMa-TIOPSAZIOK MBIThSI PYK, AJITOPUTM HAKPBIBaHUS Ha CTOJI,
IpaBUja TOJb30BaHUSA CTOJIOBBIMH MpHOOpamH, cxema
«Hucrora — 3a10r 310pOBBS.
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-Jludaxmuuecxue uepul. «IIpaBUILHO-HETIPABUIHHOY,
«Haiinu npaBunibHO GUTypy», «Becemnblil pacropsaoK THS.
Ianvyurosasn eumnacmuxa: «Apucku ot Kuckm», «Pa3z, nea
TpH, YEThIpe», «Yei», «Kak kuBeliby, «3acoiika
KanycTb», «OceHby, «Anenbcunby, «ITnuku
npuiieraiitey, «llomomHukmy, «Kopmyiikay, «Manbuuk
[Manpuuky, «I1aTh BOpoObEeBY, «Pomarikay, «Trombnany,
«Tuensy, «Jlogouka», «ConHeunsle ayun», «llaccaxxups B
aBTOOyCe», «3uMay, «3UMYIOLIUE ITUIBIY.

-Qu3z. munymru: «3aikay, «Yeiy, «Y ojeHs 10M
Oonbmoiy, «[lonHuMaiiTe TIIeYUKH, TPbIraiiTe Ky3HESUUKNY,
«Jlapymkmny, «Muikay, «bonbiioi — MmaneHbKuiy», «Pa3 —
JBay, «PyKky NOJHAIM U IOKadanm», «JIpercs unucras
BoauIia..», «ComHue», «I'opommHa.

Texnuueckue cpeocmea:.
- MarHuTO(oH,
-KOJIOHKA,

- TEJICBU30D.
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